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Hoitotyön ja ensihoidon osasto

THHAM92 HOITOTYÖN MENETELMÄT OHJATTU HARJOITTELU 4,5 op
YLEISTÄ:
Osastollenne tulossa hoitotyön ja ensihoidon opiskelijat aloittivat opintonsa ____________________. Tämä harjoittelujakso on heidän ensimmäinen ohjattu harjoittelunsa hoitotyössä. 
Harjoittelujakson tavoitteet ja keskeiset sisältöalueet ovat ohessa. Opiskelija laatii omasta osaamisestaan lähtötasokuvauksen sekä opintojakson tavoitteiden pohjalta omat henkilökohtaiset tavoitteensa kirjallisena ja esittää ne sekä omalle ohjaavalle hoitajalleen että ohjauksesta vastaavalle opettajalleen tavoitekeskustelun yhteydessä.
TYÖAIKA:

Opiskelijat laativat työvuoronsa mahdollisimman pitkälle oman ohjaavan hoitajan työvuorojen mukaisesti eli tekevät kaikkia työvuoroja (aamu- ja iltavuoroja sekä 1 - 2 yövuoroa) sekä myös viikonloppuvuoroja. Työvuoron pituus on 8 h ja yövuoron 10 h. Harjoittelujakson kokonaistuntimäärä on 120 h, josta vähennetään ohjattu harjoittelun INFO-tunnit 2 h ja lääkehoidon laboraatiopäivä 8 h koululla. 
Jos opiskelija sairastuu, tulee hänen ilmoittaa siitä itse vuodeosastolle ennen työvuoron alkua. Työvuorotaulukkoon tulee ko. päivän kohdalle iso S-kirjain.
Työvuorotaulukko on virallinen lomake, jonka oikeellisuudesta opiskelija on vastuussa. Jakson päätyttyä taulukon allekirjoittaa sekä opiskelija että ohjaava hoitaja. Opiskelija toimittaa alkuperäisen allekirjoitetun työ-vuorotaulukon ohjaavalle opettajalle ja kopio jää osastolle. 

Ohjattuun harjoitteluun liittyy kirjallinen tehtävä (hoitotyön suunnitelma), jota varten opiskelija ja ohjaava hoitaja yhdessä valitsevat opiskelijalle oman potilaan.
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