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 Tiivistelmä  
      
Opinnäytetyössä tutkittiin nuorten kokemuksia perhekotiin sopeutumisesta ja Valtakunnallisten 
sijaishuollon yleisten laatukriteerien toteutumisesta nuorten kokemana. Opinnäytetyön tavoitteena 
oli tuoda esille perhekodissa tehtävän työn laatua sekä tuoda esille nuorten mielipiteet heitä 
koskevissa asioissa.  
 
Opinnäytetyön tutkimus toteutettiin kvalitatiivisella eli laadullisella tutkimuksella. Kohderyhmänä oli 
kuusi (6) perhekotiin sijoitettua nuorta, jotka olivat iältään 14–17-vuotiaita. Tutkimusaineisto 
kerättiin teemahaastattelulla. Haastattelut olivat yksilöhaastatteluita ja ne toteutettiin Perhekoti 
Koramossa. Aineisto analysoitiin teorialähtöisellä sisällönanalyysillä. Tutkimuksen viitekehyksenä 
olivat Valtakunnalliset sijaishuollon laaturiteerit.  
 
Tutkimustulokset osoittavat miten Perhekoti Koramoon sijoitetut nuoret kokevat perhekotiin 
sopeutumisen ja siellä asumisen. Tutkimustulosten mukaan perhekotiin muuttava nuori voi saada 
tukea muilta jo perhekodissa asuvilta nuorilta ja tämä on yksi asia, joka helpottaa perhekotiin 
sopeutumista. Tulokset osoittavat, että Perhekoti Koramon omat laatukriteerit sekä 
Valtakunnalliset sijaishuollon laatukriteerit toteutuvat nuorten kokemana. 
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Abstract 
      
The purpose of this thesis was to find out youth experiences of adapting to a family home and how 
they felt the national quality criteria of foster care was fulfilled. The aim of the thesis was to bring to 
the fore the quality of services and youth opinions on living in a family home. 
 
The thesis was carried out with a qualitative research method. The target group of the research 
was six (6) young people from 14 to 17 years old. The material of this research was collected by 
individual theme interviews. Interviews were carried out in the Family Home Koramo. The research 
findings were analysed with a theory-driven content analysis method. The national quality criteria 
of foster care were the theoretical framework in this thesis. 
  
The results of this thesis show how these young people living in Family Home Koramo experience 
their placement there. Results show that the support of other youth can help a newcomer and 
make adaptation easier. The opinions of the youth show that the quality criteria of the Family 
Home Koramo and the national quality criteria of foster care are fulfilled. 
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