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Tiivistelma

Oikomishoitoa toteutetaan yhteisty6ssa suun terveydenhuollon henkildstén, oikomishoitopotilaiden ja potilaiden
vanhempien kanssa. Kunnallisella puolella oikomishoitoon péaésyn kriteerit ovat purentavirheiden luokituksiin
perustuvia. Purentavirheiden varhaishoidolla pyritdan kustannusten minimointiin tulevaisuudessa. Oikomishoito on
edullisempaa, mitd varhaisemmassa kasvuvaiheessa sité paastaan toteuttamaan.

Tassé opinndytetydssa laadittiin oikomishoitoon liittyva tyéohje LM-aktivaattorin kontrollista Juvan suun
terveydenhuollon suuhygienistille, joka ei ollut aiemmin tehnyt oikomishoidon toimenpiteitd. Opinndytetydni
tavoitteena on ollut lisaté tydohjeen avulla suuhygienistin valmiuksia tehd& oikomishoitoon liittyvia
kontrollikdynteja. Tydohjetta voi hyddyntéé koko suun terveydenhuollon henkilokunta. Ohje on tarkoitettu
ainoastaan henkildkunnan kayttoon. Sité ei ole tarkoitettu oikomishoidossa olevien potilaiden kayttoon. Hyvan
tybohjeen lahtokohtana on vastata ty6sté |dhteviin tarpeisiin ja toimia tukena uudessa tilanteessa.

Suuhygienisti osallistuu oikomishoitoon toteuttaen oikomishoidon erikoishammaslaégkarin antamia
hoitosuunnitelmia yhdessa hammasléékarin kanssa. Suuhygienistin roolissa korostuu ennaltaehkéisevan tyon
merkitys ja yhteisty0 oikomishoidon aikana lasten ja vanhempien kanssa. Vanhempien rooli ja tuki kotona merkitsee
lapselle onnistunutta oikomishoitoa ilman riskié sairastua kariekseen.
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Abstract
Orthodontic treatment is close work with patients, parents and work staff. To get treatment at council must
malocclusion or dentofacial deformity be clear. Timing is important to diminish the expenses at the later age.

The aim of this thesis was to make a work guide of LM-activators control to dental hygienists who have never done
orthodontics control before. This work guide provides dental hygienists more work area habitance than before.
Juva’s Dental care can use the work guide according to their own needs. It is not for patients. Good work guide
provides guidance for incoming tasks and new situations.

Dental hygienist is working under orthodontics’ instructions in co-operation with a dentist too. Prevention is the
most important thing in oral health. Parents’ role at home is to provide a child safe orthodontic treatment without
any risks of decay.

Keywords
LM-Activator, workguide, orthodontology, oral health



