SAVO N IA Opetussuunnitelma

Sosionomin tutkinto-ohjelma (SS26SM)

Laajuus (op)
210

Kesto (vuotta)
2.5

Kieli
suomi

Tarkennukset

Tutkinto
Sosiaalialan ammattikorkeakoulututkinto

Tutkintonimike
Sosionomi (AMK)

Tutkinto-ohjelma
Sosionomin tutkinto-ohjelma

Koulutusmuoto
AMK-tutkintokoulutus, monimuotototeutus

Vastuuhenkilo
Anne Huovinen

Kuvaus

Koulutuksen kuvaus

Sosionomin tutkinto-ohjelma johtaa sosiaali- ja terveysalan ammattikorkeakoulututkintoon ja
tutkintonimike on sosionomi (AMK). Opintojen laajuus on 210 opintopistetta ja kesto 2,5-3,5 vuotta.
Tutkinnon tuottama osaaminen vastaa Euroopan unionin alueella yleisesti maariteltya
korkeakoulutasoa, mikd mahdollistaa tydvoiman ja asiantuntijoiden liikkumisen.

Sosionomi (AMK) tyéskentelee sosiaaliohjauksen tai sosiaalipedagogiikan asiantuntijana
hyvinvointialueiden, kuntien, yritysten ja jarjestdjen palveluksessa seka itsenaisena
ammatinharjoittajana. Sosionomi (AMK) voi tydskennella eri tehtavanimikkeilla esimerkiksi
varhaiskasvatus-, perhe-, nuoriso-, lastensuojelu-, paihde-, mielenterveys-, maahanmuuttaja-,
vammais-, rikosseuraamusalan, tydikaisten ja ikdantyneiden parissa tehtavassa tydssa seka oppilas-
ja opiskelijahuollossa.

Sosionomitutkinnon suorittanut on sosiaalialan osaaja, jonka tydssa korostuu vuorovaikutus- ja
ryhmatyotaidot, ohjausosaaminen, sosiaalialan tydmenetelmataidot ja verkosto-osaaminen. Han
osaa ennakoida yhteiskunnallisia muutoksia, uudistaa sosiaali- ja hyvinvointipalveluja seka kehittaa
yhteisollisia ja osallistavia toiminta- ja tukimuotoja eri vaestéryhmien tarpeisiin. Sosionomi (AMK)
tuntee alan lainsdadannon, hyvinvointia ja turvallisuutta tuottavan palvelujarjestelman seka erilaiset
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sosiaali-, terveys- ja kasvatusalan palvelujen tuottamisen muodot. Sosionomi (AMK) osaa hyédyntaa
tyoskentelyssa tieto-, viestinta- ja hyvinvointiteknologian mahdollisuuksia.

Lupa- ja valvontavirasto laillistaa sosionomin hakemuksesta sosiaalihuollon laillistetuksi
ammattihenkildksi, sosionomiksi. Laillistamisen edellytyksena on, ettd sosionomikoulutuksessa on
suoritettu 210 op seka opetussuunnitelman mukaiset sisallét. Ammattikorkeakoulun tehtavana on
todentaa, etta valmistuvalla sosiaalihuollon ammattihenkildlla on ammattitaitovaatimusten
edellyttdma osaaminen.

Varhaiskasvatuslaki (13.7.2018/540 27 §) maarittaa varhaiskasvatuksen sosionomin kelpoisuuden
seuraavasti: Kelpoisuusvaatimuksena varhaiskasvatuksen sosionomin tehtaviin on sosiaali- ja
terveysalan ammattikorkeakoulututkinto, johon sisaltyvat varhaiskasvatukseen ja
sosiaalipedagogiikkaan suuntautuneet vahintaan 60 opintopisteen laajuiset opinnot, joista voidaan
saataa tarkemmin valtioneuvoston asetuksella, tai sosionomin tutkinto, jota on tdydennetty mainituilla
opinnoilla.

Toteutus

Pedagogisena lahtdkohtana on laadukkaan ja tydelamalaheisen koulutuksen seka tutkimus- ja
kehittamistoiminnan monimuotoinen yhdistaminen. Yhteiskehittdaminen vahvistaa monialaista
toimintaa, kumppanuuksien hyddyntamista ja tydelamalaheisyytta, mika tukee teorian ja kaytannon
yhdistamista oppimisessa. Tyoelamalaheisessa koulutuksessa korostuvat opiskelijoiden motivaatio
ja opintoihin sitoutuminen. Moninaiset virtuaaliset ja fyysiset ymparistot Savoniassa ja
verkostokumppaneiden tiloissa niin kotimaassa kuin ulkomaillakin kytkevat teorian ja kaytannon
laajasti ja kilnnostavasti osaksi opiskelijan oppimista ja organisaatioiden kehittdmista. Koulutukselle
on tyypillistd monimuotoisuus, monialaisuus seka aikaan ja paikkaan sitomattomuus.

Opetus perustuu sosiokonstruktivistiseen oppimiskasitykseen ja integratiiviseen pedagogiikkaan.
Sosiokonstruktivistisen oppimiskasityksen mukaan opiskelija nahdaan aktiivisena ja omatoimisena
tiedonhakijana, kriittisena arvioijana seka tiedonrakentajana. Opinnot sisaltavat Iahi- ja etaopiskelua,
verkko-opiskelua, itsenaista opiskelua seka harjoittelua. 1 op tarkoittaa noin 27 tuntia opiskelijan
tyoéta, mika on hyva pitda mielessa opintojen, tydn ja muun eldaman suunnittelussa.

Kokonaisvaltaisella ohjauksella tuetaan opiskelijan ammatillista kasvua koko opintopolun ajan.
Savoniassa jokainen opiskelija on yksilo. Koulutus toteutetaan opiskelijoiden erilaiset tarpeet ja
tavoitteet huomioiden. Savoniassa hyddynnetaan laajasti aikaisemman osaamisen tunnistamista ja
tunnustamista seka tyon opinnollistamista osana opiskelijan henkildkohtaista opiskelusuunnitelmaa.
Opiskelija voi syventaa tai laajentaa osaamistaan hyédyntamalla Savonian kansallisten ja
kansainvalisten korkeakoulukumppaneiden tarjontaa.

Vuositeemojen ja opintojaksojen sisalldissa seka toteutustavoissa huomioidaan vastuullisuus,
kestava kehitys ja globaalit inhimillisen turvallisuuden haasteet.

Sosionomikoulutuksen opetussuunnitelmassa maaritellaan kunkin opintojakson tavoitteet ja
keskeinen asiasisaltd, laajuus opintopisteina, opintojen ja opetuksen jarjestdmisen periaatteet seka
vaadittavat suoritukset.

Opiskelijalla on mahdollisuus opiskella kansainvalisyytta ja kulttuurista osaamista 60 op:n verran
joko ulkomailla erilaisissa vaihto-ohjelmissa tai Savoniassa valitsemalla monikulttuurisia ja

Sivu 2/ 36



SAVO N IA Opetussuunnitelma

kansainvalisia opintojaksoja. Kulttuurisia taitoja opiskelija voi harjoitella myo6s tuutoroidessaan
kansainvalisia vaihto-opiskelijoita ja toimimalla esimerkiksi maahanmuuttajien parissa.

Englannin ja ruotsin kielen opintojaksot kuuluvat tutkintoon. Opiskelijan on myds mahdollista
sisallyttaa henkildkohtaiseen opiskelu- ja urasuunnitelmaansa valinnaisia kieliopintoja. Suomen
kielen ja viestinnan opintoja on integroitu sosiaalialan opintojaksoihin niin, etta opiskelija saavuttaa
opiskelun, ammatin harjoittamisen ja ammatillisen kehittymisen seka jatko-opintojen kannalta
tarpeelliset viestinta ja vuorovaikutustaidot.

Syventavissa ammattiopinnoissa opiskelija syventaa sosiaalialan asiantuntijuuttaan valitsemallaan
osaajapolulla (15 op). Syventavat osaajapolut ovat: sosiaalipedagogisen lapsi, nuoriso- ja perhetydn
osaaja ja sosiaaliohjauksen hyvinvointi- ja sosiaalipalveluissa osaaja.

Sosiaalipedagogisen lapsi-, nuoriso- ja perhetydn osaajan suuntaavissa opinnoissa opiskelija
syventaa lasten, nuorten ja perheiden kanssa tehtavaa kasvatuksellista ohjausosaamista. Opiskelija
saa valmiudet lasten ja nuorten psykososiaalista hyvinvointia, kasvua ja oppimista edistavaan
pedagogiseen tyoskentelyyn seka vanhemmuuden tukemiseen. Lisaksi opinnot antavat valmiudet
varhaisen tuen seka erityisen tuen tarpeen tunnistamiseen ja tukemiseen moniammatillisessa ja
monialaisessa yhteistydssa. Valmistuttuaan sosionomi (AMK) voi tydskennelld mm.
varhaiskasvatustydssa (esim. varhaiskasvatuksen sosionomi), nuorten kanssa tehtavassa tydssa
(esim. opiskeluhuollon kuraattori, lastensuojelu) ja perhetyossa.

Sosiaaliohjauksen hyvinvointi- ja sosiaalipalveluissa osaajan suuntaavissa opinnoissa opiskelija
syventaa ohjausosaamistaan eri-ikaisten ja erilaisissa elamantilanteissa olevien ihmisten parissa
sosiaalipedagogisen tydorientaation avulla. Opiskelija saa valmiudet eri elamantilanteissa olevien
asiakkaiden hyvinvoinnin, elamanhallinnan ja toimintakyvyn tukemiseen seka syrjaytymisen
ehkaisyyn. Opinnot antavat valmiudet ehkaisevan tydotteen seka monialaisten ja -ammatillisten
tydomenetelmien kayttoon. Valmistuttuaan sosionomi (AMK) voi tydskennella eri tehtavanimikkeilla
mm. lapsi- ja perhepalveluissa, kuntouttavassa tyotoiminnassa, paihde- ja kriminaalityossa,
mielenterveystydssa, tyollisyyspalveluissa, lastensuojelussa, maahanmuuttajatydssa,
vammaistyossa tai ikaantyneiden palveluissa.

Arvioinnissa noudatetaan Savonia-ammattikorkeakoulun tutkintosdantéa. Arvioinnilla ohjataan ja
tarkistetaan opiskelijan opintojen tavoitteiden saavuttamista. Arvioinnin kriteerit perustuvat
opintojakson tavoitteisiin ja opiskelija saa opintojakson alkaessa tiedot arviointiperusteista.
Opiskelijalla on mahdollisuus antaa koulutukseen ja opintojaksoihin liittyvaa palautetta.

Asiantuntijuuden kehittyminen

Sosionomikoulutuksen osaamistavoitteena on, etta valmistuvalla sosionomilla on laaja-alainen ja
vahva sosiaalialan tyon, tiedon soveltamisen, kehittamisen ja arvioinnin osaaminen seka valmius
jatkuvaan oppimiseen ja kansainvaliseen toimintaan. Koulutuksen aikana hankittu osaaminen vastaa
European Qualification Framework (EQF) mukaisia osaamisen tasokuvauksia ja kansallista
tutkintojen ja muiden osaamiskokonaisuuksien viitekehyksen (120/2017) esityksen tasoa 6
(kansallinen viitekehys).

Sosionomin (AMK) tutkinto-ohjelmakohtaiset kompetenssit ovat sosiaalialan eettinen osaaminen,
asiakastydn osaaminen, sosiaalialan palvelujarjestelmaosaaminen, kriittinen ja osallisuutta edistava
yhteiskuntaosaaminen, tutkimuksellinen kehittamis- ja innovaatio-osaaminen ja tyoyhteiso-,
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johtamis- ja yrittajyysosaaminen.

Valmistuttuaan sosionomi (AMK) hallitsee osallisuutta, turvallisuutta ja hyvinvointia tuottavat
palvelujarjestelmat ja niiden tuottamisen muodot sosiaali-, terveys- ja kasvatusalalla. Han osaa
ohjata ja tukea erilaisia ihmisia ja asiakkaita kasvun, kehityksen ja oppimisen eri vaiheissa. Lisaksi
sosionomi (AMK) osaa tukea ja osallistaa lapsia, aikuisia, perheita ja erilaisia ryhmia muuttuvissa
elaméntilanteissa ja arjen haasteissa. Sosionomi (AMK) voi toimia my6s asiantuntijana
moniammatillisissa sosiaali-, terveys- ja kasvatuspalveluissa seka kehittdmis- ja johtotehtavissa.
H&an osaa ennakoida tulevaisuuden muutoksia seka tuottaa ja kehittaa sosiaaliohjauksen ja
kasvatuksen asiantuntijuutta vaativia palveluja. Tydssddn sosionomi (AMK) noudattaa sosiaalialan
ammatillisia ja eettisia periaatteita.

Savonian opetussuunnitelmissa opintojaksot muodostavat laajempia opintokokonaisuuksia. Nain ne
tukevat opiskelijan kokonaiskehitysta ja asiantuntijuuden kehittymista. Samalla mahdollistuu
opetuksen ja tyoelamalahtoisen tutkimus- ja kehittamistoiminnan yhdistyminen.

Sosionomin opetussuunnitelma on laadittu niin, etta
« tutkinto tuottaa tybelamassa vaadittavan osaamisen.
* koulutus varmistaa opiskelijan asiantuntijuuden kehittymisen.

Opiskelija

* laatii opiskelunsa tueksi henkilokohtaisen opiskelu- ja urasuunnitelman, jossa aiemmin hankittu
osaaminen tunnistetaan.

* vastaa opintojensa etenemisesta.

Savonian opettajat ja muu henkil6sté ohjaavat ja tukevat henkildkohtaisten tavoitteiden
maarittelemisessa ja saavuttamisessa.

code name sum
SS26SM Sosionomin tutkinto-ohjelma 210
SS26SM-1001 PERUSOPINNOT 30
SS26SM-1002 Sosiaali- ja terveysalan yhteiset opinnot 30
STOOBY35 Oppijana korkeakoulussa 5
STOOBYO0O0 Asiakas ja ammattilainen sote-palveluissa 5
STO0BX57 English in Social and Health Care and Intercultural Communication 5
STOOBP65 Kehittamis- ja tutkimustyon menetelmat 5
STOOBXS58 Svenska i social och halsovard och kundvanligt samspel 5
STOOBY37 TyoOyhteisotaidot, tyohyvinvointi ja yrittajyys 5
SS26SM-1003 AMMATTIOPINNOT 115
SS26SM-1004 Pakolliset ammattiopinnot 100
4 SSOPA02  Oppiminen ja avoimet oppimisymparistot 5
4 SSHYOS Hyvinvoinnin muutos ja osallisuus 5
4 SSLUKIO2  Luova ja kehittyva ihminen 5
4 SSASPE(O2 Sosiaalialan asiakastydn perusteet 5
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4_SSMUKA02
4 _SSAMKI
4_SSLATU02
4_SSKUTO02
4_SSNUOS
4_SSMITU
4_SSLAPE02
4 _SSTRO02
4 _SSLAS02
4 _SSOSPA02
4_SSIKAA
4_SSMUCUW
SS00BB25
4 _SSPAMO
4 _SSKES02
4 _SSASYV02
SS26SM-1005

Muuttuva kasvatustyo

Ammatillinen kirjaaminen

Sosiaalialan lainsaadanto ja sosiaaliturva

Sosiaalinen kuntoutus ja toimintakyvyn vahvistaminen

Nuorten osallisuuden vahvistaminen

Mielenterveyden tukeminen sosiaalialalla

Lapsiperhety6

Toiminnalliset ryhmatyon menetelmat

Lastensuojelu

Sosiaalialan paihdety6

Ikaantyvien hyvinvoinnin tukeminen

Multicultural Work

Community Work

Palveluohjauksen asiantuntijuus ja moniammatillisuus

Kehittdminen ja johtaminen

Sosiaalialan asiantuntijuus ja yhteiskunnallinen vaikuttaminen
Syventaviat ammattiopinnot

SS26SM-1006 Sosiaalipedagogisen lapsi-, nuoriso- ja perhetyon osaaja

SS00BT37
SS00BT38
SS00BT39

Kasvua, kehitysta ja oppimista tukeva pedagogiikka
Pedagoginen tuki ja ohjaus
Yhteisollinen oppiminen ja yhteiskehittdminen lasten ja nuorten toimintaymparistdissa

SS26SM-1007 Sosiaaliohjauksen hyvinvointi- ja sosiaalipalveluissa osaaja

SS00BT40
SS00BT41
SS00BT42

SS26SM-1008
SS26SM-1009
SS00BM45

Hyvinvointia, osallisuutta ja toimintakykya vahvistava sosiaaliohjaus
Yhteiséllinen ohjaustyd
Rakenteellinen sosiaalialan ty6

HARJOITTELU
Harjoittelu
Asiakastyon orientoiva harjoittelu

4 SSMHARO02 Asiakastydon tydmenetelmaharjoittelu

SS00BT98
SS00BT99
SS00BU79
AMKONT
AMKONT-1003
XTOOBA37
XTOOBA38
XTOOBA39
XTOOBA40

Syventava kehittamistydn harjoittelu, Sosiaaliohjaus
Syventava kehittamistydn harjoittelu, Varhaiskasvatus
Syventava kehittamistyon harjoittelu, Sosiaalipedagogiikka
OPINNAYTETYO
Opinnaytetyo
Opinnaytetyon suunnittelu
Opinnaytetyon toteutus
Opinnaytetyon viimeistely
Kypsyysnayte
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SS26SM-1010 VALINNAISET OPINNOT
SS26SM-1011 Valinnaiset opinnot
4 SSJKTO02 Jarjesto- ja kansalaistoiminnan ty6elamajakso

4 SSLAARA  Laakehoidon perusteet ja ravitsemus sosiaalialalla

SS26SM Sosionomin tutkinto-ohjelma: 210 op
S$S26SM-1001 Perusopinnot: 30 op

Sisallon valinnaisuus
Kaikki pakollisia

SS26SM-1002 Sosiaali- ja terveysalan yhteiset opinnot: 30 op

Sisallon valinnaisuus
Kaikki pakollisia

STO0BY35 Oppijana korkeakoulussa: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa

- toimia Savonian oppimis- ja toimintaymparistossa

- kayttaa opiskelussa tarvittavia tietojarjestelmia tietoturvallisesti
- toimia opiskelun viestinta- ja vuorovaikutustilanteissa

Sisalto

Keskeiset sisallot

- opintoihin, palveluihin ja opiskeluymparistéihin perehdyttaminen

- HOPS-keskustelu

- suullisen ja kirjallisen viestinnan perusteet

- Savonian raportointipohjan kayttd

- oppilaitoksessa kaytettavat tietojarjestelmat

- osaamisen rakentaminen henkildkohtaisessa oppimisymparistdéssa
- tekoalyn kaytto

Arviointiasteikko
H-5

STO0BYO00 Asiakas ja ammattilainen sote-palveluissa: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet
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Opintojakson suoritettuaan opiskelija

- Osaa kuvata sosiaali- ja terveyspalvelut ja niitd koskevan lainsaadannon paapiirteet

- Ymmartaa sosiaali- ja terveysalan eettisen perustan ja arvot

- Tietda mista hyva asiakaspalvelu koostuu ja tietda miten soveltaa sitda omaan toimintaansa
- Ymmartaa tietoturvan ja tietosuojan periaatteet ja tunnistaa niihin liittyvia riskeja

- Ymmartaa kyberturvallisen toiminta- ja tyoskentelykulttuurin merkityksen ja edistéa omalla
toiminnallaan organisaation turvallisuutta

Sisalto

- Keskeiset sosiaali- ja terveyspalvelut ja niitéd koskeva lainsaadanto
- Arvot ja eettinen perusta

- Asiakkaan kohtaaminen ja tydelamataidot

- Kyberturvallisuus, tietoturva ja tietosuoja

Arviointiasteikko
H-5

ST00BX57 English in Social and Health Care and Intercultural Communication: 5
op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:

- kayttaa englannin kielta alansa tydtehtavissa ja esitella toimintaymparistéaan

- haastatella / ohjata / hoitaa erilaisia asiakkaita englannin kielella

- toimia kulttuurisensitiivisesti ja yhdenvertaisuutta tukien asiakas- ja hoitotydssa seka tydyhteisdssa
- arvioida oman kulttuurisen kompetenssin kehittymista

Sisalto

- asiakkaan kohtaaminen ja ohjaaminen / hoitaminen, tydympariston ja oman tyon esittely seka muut
keskeiset vuorovaikutustilanteet monikulttuurisessa toimintaymparistdssa, oman alan
englanninkielisiin aineistoihin perehtyminen, oman alan keskeinen sanasto

- kulttuurisensitiivisyys, moninaisuus, monikulttuurisuus ja keskeiset teoreettiset kasitteet

- kulttuurien valinen vuorovaikutus asiakas- ja hoitotydssa seka tydyhteisoissa

- selkea viestinta

Arviointiasteikko
H-5

STO0BP65 Kehittamis- ja tutkimustyon menetelmat: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet
Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa
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- kuvata opinnaytetydprosessin

- tunnistaa opinnaytety6ta tukevat kehittdmis- ja tutkimusmenetelmat seka nayttéon perustuvan
tiedon merkityksen

- kuvata opinnaytety6ta koskevan eettisen ohjeistuksen

- tunnistaa tutkimusviestinnan ja raportoinnin periaatteet

Sisalto

Sisaltd

- opinnaytetyoprosessi

- kehittdmis- ja tutkimustydn periaatteet ja vaiheet

- opinnaytetyon eettinen ohjeistus

- tiedonhaun perusteet ja oman alan luotettavan tiedon haku
- tutkimusviestinta ja raportointi opinnaytetydssa

Arviointiasteikko
H-5

ST00BX58 Svenska i social och hédlsovard och kundvanligt samspel: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa

- kayttaa tyotehtavissaan ruotsin kielta kirjallisesti ja suullisesti lain (149/22) edellyttamalla tasolla
- esitelld ruotsin kielellda omaa ammattialaansa kirjallisesti ja suullisesti

- osaa haastatella ja ohjata ruotsin kielella asiakkaita oman alansa asiakastilanteissa

Sisalto

asiakkaan kohtaaminen ja ohjaaminen

tydympariston ja oman tyon esittely ruotsiksi

oman ammattialan sanasto ja ruotsinkieliset aineistot
kaksikielinen Suomi tydympéaristéna

Arviointiasteikko
H-5

STO00BY37 Tyoyhteisotaidot, tyohyvinvointi ja yrittajyys: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

- 0osaa kertoa terveys- ja sosiaalialan johtamisen ja talouden suunnittelun

paaperiaatteet

- ymmartaa mita itsensa johtamisella tarkoitetaan ja miten se nakyy osaamisena tydelamassa

- tietda alansa tydelaman saanndot, velvoitteet ja kaytannot

- 0saa kuvata tyohyvinvointiin vaikuttavia tekiioita ja ymmartaa, miten omalla toiminnalla voi edistaa
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tyohyvinvointia

- osaa kertoa palvelualan tydsuhteeseen liittyvien tarkeimpien lakien ja oman alansa
tydehtosopimuksen keskeisimpia asioita tyontekijan kannalta

- osaa etsia mahdollisuuksia yksityisen ja 3. sektorin terveys- ja sosiaalialan palvelujen tuottamiselle
lainsdadanndn asettamissa rajoissa

- osaa markkinoida omaa osaamistaan ja tyoyhteisonsa palveluja

Sisalto

- Johtamisen ja organisaation kasitteet

- Henkildstdjohtaminen

- Itsensa johtaminen

- Palvelualan tyésuhde ja siihen liittyvat sopimukset ja lainsaadanto
- Ty6hyvinvointi

- Tyoyhteiso- ja tiimityotaidot

- Yrittajyys terveys- ja sosiaalialalla

- Palvelumuotoilu, kustannuslaskenta, hinnoittelu ja budjetointi

- Tydyhteisdn markkinointiajattelu ja markkinoinnin keinot

Esitietovaatimukset
Suositellaan siina vaiheessa opintoja, kun opiskelijalla on jo hyva kasitys sosiaali- ja terveysalan
toimintaymparistosta ja omasta tulevasta tyostaan.

Arviointiasteikko
H-5

SS26SM-1003 Ammattiopinnot: 115 op

Sisallon valinnaisuus
Kaikki pakollisia

SS26SM-1004 Pakolliset ammattiopinnot: 100 op

Sisallon valinnaisuus
Kaikki pakollisia

4 _SSOPAO02 Oppiminen ja avoimet oppimisymparistot: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:

- nimeta opiskelun taustalla vaikuttavia tieto- ja oppimiskasityksia

- tunnistaa arkiajattelun ja tieteellisen tiedon eroja

- tunnistaa jatkuvan oppimisen merkityksen omassa ammatillisessa kehittymisessa ja sosiaalialan
tydssa

- reflektoida omaa oppimistaan ja kuvata omaa tavoitteellista oppimisprosessia

- arvioida ja kehittda osaamistaan, opiskelutaitojaan sekd ammattikorkeakoulun oppimisstrategioita
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- hahmottaa yhteistoiminnallisen oppimisen merkityksen

- hahmottaa ammatillisen kasvuprosessin merkityksen ammatti-identiteetin ja asiantuntijuuden
kehittymisessa seka

- hahmottaa erilaisia oppimisymparistoja ja osaa toimia niissa itseohjautuvasti

Sisalto

- tietokasitykset, arkitieto ja tieteellinen tieto

- lahdekriittisyys ja monilukutaito

- oppimaan oppiminen ja oppimisstrategiat (AMK)

- jatkuva oppiminen, siirtovaikutus ja reflektiivinen tydote ja itseohjautuvuus ja eOppiminen

- oppimiskasitykset, yhteistoiminnallinen oppiminen, vertaisoppiminen ja tutkiva oppiminen

- osaamisen ja ammatillisuuden rakentuminen sosiaalialan tutkinto-ohjelmassa, sosionomi AMK -
kompetenssit

- PLE ja digitaaliset oppimisymparistot

- arviointi ja palaute (itsearviointi, vertaisarviointi)

Arviointiasteikko
H-5

4 _SSHYOS Hyvinvoinnin muutos ja osallisuus: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:

-ymmartaa hyvinvoinnin, osallisuuden ja sosiaalisen tuen kasitteet

-kuvata suomalaisen yhteiskunnan ja sosiaalialan tyon kehittymista arvolahtokohtineen
-analysoida keskeisia hyvinvointivajeita, sosiaalisia ja ekologisia haasteita yksilon, yhteison ja
yhteiskunnan nakodkulmasta

-selittda sosiaalipedagogisen lahestymistavan tunnuspiirteet

-kuvata kansainvalistyvan toimintaympariston ja globalisaation vaikutuksia suomalaiseen
sosiaalipolitikkaan ja yhteiskuntaan

Sisalto

-hyvinvoinnin osa-alueet ja hyvinvointivajeet

-suomalaisen yhteiskunnan kehitys

-sosiaalialan tyon historia ja kehitysvaiheet

-sosiaalipolitiikan osa-alueet

-sosiaaliset ja ekologiset haasteet

-kansainvalistyva toimintaymparisto, globalisaatio ja kestava kehitys

-sosiaalipedagoginen lahestymistapa (osallisuus, yhteisoéllisyys, empowerment, sosialisaatio,
subjektius ja sosiaalinen tuki)

Esitietovaatimukset
- Ei vaadittavia edeltavia opintoja

Arviointiasteikko
H-5
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4 SSLUKIO2 Luova ja kehittyva ihminen: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:

- tarkastella ihmista psyko-fyysis-sosiaalisena kokonaisuutena

- osaa kuvata kehityspsykologian ja elamankaaripsykologian teorioita

- nimeta kehitykseen vaikuttavia tekijoita ja kehitystehtavia ihmisen elamankaaressa

- tarkastella kasvuympariston ja elinympariston merkitysta ihmisen kasvussa ja kehityksessa
- kuvata sosiaalisen vuorovaikutukseen ja sosioemotionaaliseen kehitykseen liittyvia teorioita
- kuvata ihmisen persoonallisuuden kehitykseen liittyvia teorioita

- tunnistaa ihmisen elinikaisen kasvun tarpeita seka ympariston merkityksen kasvua mahdollistavana
ja rajoittavana tekijana

- tarkastella luovien tydtapojen merkitysta ihmisen kasvun - ja kehityksen tukemisessa

Sisalto

Kasvu- ja muutosprosessit inmisen elamankaaressa ja elamankulussa, kehitystehtavat ja
kehityskriisit elamankaaressa, persoonallisuus, identiteetti, minakasitys ja temperamentti,
vuorovaikutus ja sosioemotionaalinen kehitys, kiintymyssuhde, varhainen vuorovaikutus, ihmisen
luovuus, minantarinat - ja elamankaarityoskentely.

Arviointiasteikko
H-5

4 _SSASPEO02 Sosiaalialan asiakastyon perusteet: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

- kuvata sosiaalialan ammattieettisia periaatteita ja tuntee keskeiset ammatillista toimintaa ohjaavat
saadokset

- toimia tavoitteellisesti asiakastydssa ja tuntee sosiaalialan asiakastyon prosessin

- rakentaa luottamuksellista ja tavoitteellista asiakas- ja vuorovaikutussuhdetta

- tukea ja ohjata asiakkaita dialogisessa, ratkaisukeskeisessa ja voimavarasuuntautuneessa
vuorovaikutussuhteessa

- reflektoida omaa toimintaansa ja tarkastella toimintaansa asiakastyon taustateorioiden
nakokulmista

- arvioida ja kehittda vuorovaikutusosaamistaan ja soveltaa selkokielen periaatteita
vuorovaikutuksessa

Sisalto

- ohjaava lainsaadantd, ammattieettisyys, asiakkaan asema ja oikeudet, salassapito- ja
vaitiolovelvollisuus

- asiakastyon prosessi ja tavoitteellisuus, asiakastyon suunnitelmat

- asiakaslahtodinen, voimavarasuuntautunut ja osallisuutta vahvistava tyoote
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- dialoginen vuorovaikutus, reflektiivinen tydote, mentalisaatioteorian perusteet
- vuorovaikutusosaaminen, ammatillinen vuorovaikutus, asiakaslahtoisyys, selkokielen perusteet

Arviointiasteikko
H-5

4 SSMUKAO02 Muuttuva kasvatustyo: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:

- tunnistaa yksilon kasvun, lapsen aseman ja lapsinakokulman muutoksen taustalla vaikuttaneita
historiallisia, kulttuurisia ja sosiaalisia tekijoita

- tunnistaa lapsi- ja perhepolitikan muutosta ja kehitysta

- kuvata ammatillisen kasvatustyon tavoitteita ja tuntee sitd ohjaavaa lainsaadantéa

- tunnistaa oman kasvatusnakemyksen taustalla vaikuttavia tekijoita

- tunnistaa ja reflektoi ammatillisia kasvatustilanteita

Sisalto

- arvot kasvatustyossa

- muuttuva lapsuus, lapsen oikeudet ja lapsinakokulma

- lapsi- ja perhepolitiikka

- kasvatus osana lapsen kasvun ja oppimisen polkua

- kasvatusyhteistyd, ammatillinen kasvatustyo

- varhaiskasvatuspalvelut ja suomalainen koulutusjarjestelma

- varhaiskasvatusta ja perusopetusta saateleva lainsaadanto ja ohjaavat dokumentit

Arviointiasteikko
H-5

4 _SSAMKI Ammatillinen kirjaaminen: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:

- laatia sdaddsten mukaisia sosiaalialan tyotehtaviin kuuluvia kirjallisia dokumentteja

- toimia tietosuojan ja tietoturvan periaatteiden mukaisesti asiakkaan yksityisyytta suojaten
sosiaalialan ammatillisessa tydssa

- ymmartaa, mita sosiaali- ja terveydenhuollon tietojarjestelmien yhteen toimivuudella tarkoitetaan
- ymmartaa tiedon liikkumisen tietojarjestelmissa

- ymmartaa tiedon- ja asiakirjahallinnan prosessin

-ymmartaa saavutettavan kielen rakentumisen ja osaa soveltaa selkokielen periaatteita

- toimia ammatillisesti vuorovaikutustilanteissa ja esiintya asiantuntijana erilaisissa vuorovaikutus- ja
puhetilanteissa (Iahi/etd) seka kayttda kokous- ja neuvottelutaitoja

- arvioida kirjallisia ja suullisia viestintataitojaan
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- tunnistaa ja analysoida asiakastilanteissa verbaalia ja nonverbaalia vuorovaikutusta
- tietaa tieto- ja viestintatekniikan mahdollisuudet sosiaalipalveluissa

Sisalto

Maaramuotoinen kirjaaminen, hyvat kirjaamiskaytannot ja kirjaamisen perusperiaatteet, kirjaaminen
sosiaali- ja terveydenhuollon rajapinnalla, sosiaalihuollon asiakasasiakirjalaki ja Kanta-palvelut,
asiakassuunnitelmat, monialaisen kirjaamisen kaytannot, tietosuoja ja tietoturva, asiakastieto- ja
toiminnanohjausjarjestelmat, saavutettava kieli ja selkokielen periaatteet, ammatillinen vuorovaikutus
ja viestinta, asiantuntijana esiintyminen, kokous-, neuvottelu- ja argumentointitaidot (I&hi/eta)

Esitietovaatimukset
- Ei vaadittavia edeltavia opintoja

Arviointiasteikko
H-5

4 SSLATUO02 Sosiaalialan lainsaadanto ja sosiaaliturva: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:

-0saa soveltaa sosiaali- ja varhaiskasvatuspalveluita ja hyvaa hallintoa seka perus- ja ihmisoikeuksia
koskevaa lainsaadantoa

-0saa jasentaa sosiaaliturvajarjestelman keskeisilta osin seka ohjata eri elamankulun vaiheessa
olevia asiakkaita sosiaalipalveluiden ja -turvan kaytossa

-tietda oikeusturva- ja muutoksenhakujarjestelmat

-hallitsee asiakasturvallisuuden kokonaisuuden

Sisalto

-suomalainen sosiaaliturvajarjestelma ja sosiaalioikeus

-sosiaalihuoltolaki, sosiaalihuollon asiakaslaki, vammaispalvelu-, varhaiskasvatus-, vanhuspalvelu-
ja lastensuojelulaki, hallintolaki

-oikeusturvakeinot ja asiakasmaksut

-sosiaali- ja terveydenhuollon asiakastietojen sahkoinen kasittely ja siihen liittyva lainsaadanto
-asiakasturvallisuus, hyva hallintokaytanto, perus- ja ihmisoikeudet

Arviointiasteikko
H-5

4 SSKUTOO02 Sosiaalinen kuntoutus ja toimintakyvyn vahvistaminen: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet
Opiskelija osaa opintojakson suoritettuaan
- jasentaa moninaisuutta ja vammaisuutta yksilollisena, kulttuurisena ja yhteiskunnallisena ilmiona

Sivu 13 /36



SAVO N IA Opetussuunnitelma

- tunnistaa asiakkaan hyvinvoinnin ja toimintakyvyn edellytykset

- selittda toimintakyvyn ja osallisuuden edistamisen perusteita ja valineitd (mm. apuvalineet,
teknologiset ratkaisut)

- ymmartaa ICF- viitekehyksen asiakkaan toimintakyvyn ja osallisuuden kuvaajana seka arvioinnin ja
seurannan valineena

- selvittda kuntoutukseen liittyvat etuisuudet ja sosiaaliturvan seka kuntoutukseen liittyvaa
lainsaadantoa

- osaa kayttaa erilaisia toimintakykyyn seurantaan liittyvia digitaalisia ja muita testeja ja mittareita

Sisalto

- sosiaalinen kuntoutus, toimintakyky ja voimavaralahtoisyys

- moninaisuus ja vammaisuus yksilollisena, kulttuurisena ja yhteiskunnallisena ilmiéna
- sosiaalinen tuki, palvelutarpeen arviointi ja laheisverkoston merkitys kuntoutumisessa
- ICF viitekehys asiakaslahtdisen ja moniammatillisen tydn jasentajana

- palvelujarjestelma ja tukimuodot ja kuntoutuksen kokonaisuus

- keskeinen lainsaadanto paapiirteittain

- digitaalinen seurantatieto (testit, mittarit)

- saadun tiedon luotettavuuden ja riittdvyyden arviointi ja tulkinta

Arviointiasteikko
H-5

4 SSNUOS Nuorten osallisuuden vahvistaminen: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opiskelija osaa opintojakson suoritettuaan

- kuvata nuorten elamantilannetta ja tunnistaa syrjaytymista aiheuttavia tekijoita seka kohdata
erilaisissa elamantilanteissa olevia nuoria

- selittda nuorisolain keskeiset tavoitteet ja sosiaalisen nuorisotydn toimintatapoja

- nimeta nuorisotyon keskeiset toimijat ja ymmartaa nuorisotydn moniammatillisena yhteistyona

- kuvata nuorille suunnattua palvelujarjestelmaa ja sen keskeiset toimijat

- kuvata sosiaalisen median tuomia mahdollisuuksia ja haasteita nuorten kasvulle ja kehitykselle ja
tunnistaa mediakasvatuksen mahdollisuudet osana nuorisotyon kehittamista

Sisalto

- nuoruus ikavaiheena, nuorten elinolot Suomessa, nuorisokulttuurit, nuorisotutkimus

- nuorisotyOn perusteet ja toimintaymparistot

- nuoren elamanhallinnan ja hyvinvoinnin tukeminen, palvelujarjestelma, yhteistydverkostot
- nuorten syrjaytymisriskit ja niilden ehkaiseminen sosiaalisen nuorisotyon keinoin, nuorten
osallisuuden vahvistaminen ja osallistavan toimintakulttuurin luominen

- mediakasvatus ja mediakulttuuri nuoren elamassa ja nuorisotyossa

Arviointiasteikko
H-5
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4 SSMITU Mielenterveyden tukeminen sosiaalialalla: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:

- kuvata mielenterveys-, kriisi- ja lahisuhdevakivalta ilmididen monimuotoisuuden ja
monitieteellisyyden yksilo-, yhteiso- ja yhteiskuntatasolla

- suhtautua mielenterveys-, kriisi ja lahisuhdevakivallan ilmidihin ammatillisesti ja tunnistaa naihin
ilmidihin liittyvia omia ennakkoasenteitaan

- tarkastella kriiseja osana yksildiden elamankulkua

- tietaa mielenterveys-, kriisi- ja vakivaltatyon palvelujarjestelman ja niitd ohjaavaan lainsaadannon ja
suositukset

- tydskennella moniammatillisessa verkostossa asiakas- ja perhelahtoisesti

- tarkastella ennaltaehkaisevan tyon merkitysta ja toteutumista

Sisalto

Mielenterveys voimavarana, ennaltaehkaiseva mielenterveystyo ja kuntouttavat palvelut, keskeiset
mielenterveydenhairiot, kriisit osana elamankulkua ja niista selviytyminen, Iahisuhdevakivalta ilmiéna
ja vakivallan kehamalli, mielenterveys ja kriisipalvelut elamankulun eri vaiheissa, mielenterveystyo
hyvinvointia lisdavana toimintatapana yhteiskunnassa, mielenterveystyon toimijat ja asiakkaan
voimavarojen tukeminen ja ohjaaminen seka hoitoonohjaus, sosionomina (AMK) mielenterveystyon
moniammatillisessa toimintaymparistéssa. Mielenterveyslain mukainen lainsaadanté keskeisilta osin.

Arviointiasteikko
H-5

4 SSLAPEO02 Lapsiperhetyo: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Ingressi

Opintojaksolla syvennyt lapsiperhetyohon seka lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin
tukemiseen. Opinnot on suunnattu sosiaali- ja kasvatusalasta kiinnostuneille, jotka haluavat kehittaa
osaamistaan lapsiperhetyon tydmenetelmista, vanhemmuuden tukemisesta ja ehkaisevasta
lastensuojelusta.

Tavoitteet

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa

- arvioida lasten ja nuorten kehitysta suojaavia ja uhkaavia tekijoita ja niiden yhteiskunnallista
vaikutusta lasten, nuorten ja perheiden kasvu- ja elinolosuhteisiin

- selittda varhaisen tukemisen ja intervention merkityksen ehkaisevassa lastensuojelussa

- tunnistaa vanhemmuuden osa-alueita seka arvioida vanhemmuuden tuen ja varhaisen puuttumisen
tarpeita

- soveltaa varhaisen tuen tydmenetelmia eri toimintaymparistdissa

- tuntee kolmannen sektorin mahdollisuuksia lapsiperheiden tukemisessa

Sivu 15/ 36



SAVO N IA Opetussuunnitelma

Sisalto

- lasten ja nuorten kasvuun ja kehitykseen seka vanhemmuuteen liittyvat suojaavat tekijat ja
riskitekijat

- varhainen tunnistaminen ja tukeminen lapsi- ja perhepalveluissa ja kolmannella sektorilla

- perhetyon toimintaymparistot ja perhelahtoiset tydomenetelmat seka tyomallit, perhedynamiikka,
rittdvan hyva vanhemmuus, vanhemmuuden osa-alueet

- mentalisaatio, reflektiivinen tydote vanhemmuuden tukemisessa

Arviointiasteikko
H-5

4 SSTROO02 Toiminnalliset ryhmatyon menetelmat: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opintojakson jalkeen opiskelija osaa

- ohjata ja tukea asiakasryhmia heidan elamantilanteissaan ja valita ohjaukseen soveltuvia
menetelmia

- selittaa taidelahtoisen toiminnan teoreettiset lahtokohdat ja merkitykset

- kayttaa toiminnallisia taidelahtdisia ryhmatydmenetelmia ammatillisessa tyossa

- vahvistaa asiakkaan osallisuutta ja yhteisollisyytta

- perustella, suunnitella ja toteuttaa luovan toiminnan periaatteille rakentuvan tavoitteellisen ja
asiakaslahtoisen yksilo- tai ryhmaohjaustilanteen

Sisalto

- luovat menetelmat itseilmaisuna ja vuorovaikutuksellisena toimintana kasvatuksessa ja
psykososiaalisessa kuntouksessa,

- osallisuus

- pienryhmien ohjauksen periaatteet ja -menetelmat,

- ryhman kehitysvaiheet

- luovien ja taidelahtdisten menetelmien harjoitukset,

- paamaaratietoinen ja suunniteltu toiminta erilaisten asiakkaiden kanssa

- vertaisryhmat ja vertaisryhmatoiminta

Arviointiasteikko
H-5

4 SSLASO02 Lastensuojelu: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opintojakson opiskeltuaan opiskelija osaa

- selittda lastensuojeluprosessin kokonaisuuden ja lainsaadannon asettamat velvoitteet tyolle

- perustella lapsen/nuoren ja hanen perheensa osallisuutta lastensuojelun prosessissa

- suunnitella lapsen edun mukaista tavoitteellista kasvua ia kehitysta tukevaa toimintaa vhteistydssa
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lapsen/nuoren lahiyhteisdn kanssa
- kuvata nuoren itsenaistymisen tarpeita vastaavaa jalkihuoltoa
- soveltaa ammatillisia tydmenetelmia lasten, nuorten ja perheiden tukemisessa

Sisalto

- lastensuojelua ohjaava keskeinen lainsdadanto

- lapsi- ja perhekohtaisen lastensuojelun prosessi: avohuollon tukitoimet, sijaishuolto, jalkihuolto
- dokumentointi: asiakassuunnitelma seka hoito- ja kasvatussuunnitelma

- tydmenetelmat

- moniammatillinen yhteisty6

Esitietovaatimukset
Lapsiperhetyo 5 op -opintojakso tai vastaava osaaminen.

Arviointiasteikko
H-5

4 SSOSPAO02 Sosiaalialan paihdetyo: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opiskelija osaa opintojakson suoritettuaan

- tunnistaa ja analysoida omaa suhdettaan ja asenteitaan paihteiden kayttoon seka valmiuksiaan
toimia paihdetydssa

- ymmartaa paihdetyota ohjaavan lainsaadannon ja muun sita tukevan ohjeistuksen

- tunnistaa ja ymmartaa riippuvuusilmion yksilo-, yhteiso- ja yhteiskuntatasoisena asiana

- tunnistaa ehkaisevan tyon ja varhaisen puuttumisen tarpeen sosiaalialan tydssa ja osaa puuttua
paihteiden kayttoon liittyviin haasteisiin yksildiden ja perheiden seka hyvinvoinnin tukemiseksi

- hahmottaa paihdepalvelujarjestelman ja osaa hyddyntaa sen asiakastyossa

Sisalto

- paihteet yhteiskunnallisena ilmiona

- keskeinen paihdetyon lainsdaadanto, ohjeet ja suositukset

- ehkaisevan paihdetydon merkitys ja eri toimijoiden roolit

- eri ikaisten tukeminen paihdetyon keinoin

- riippuvuus ja sen ilmentyminen eri elamanvaiheissa, eri muodoissa ja toimintaymparistdissa
- paihdepalvelujarjestelma, paihdekuntoutus ja hoitoonohjaus

- paihdetyon tydmenetelmat sosiaalialalla

Arviointiasteikko
H-5

4 SSIKAA lkaantyvien hyvinvoinnin tukeminen: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Sivu 17/ 36



SAVO N IA Opetussuunnitelma

Tavoitteet

Opiskelija

- 0saa jasentaa ihmisen ikaantymisen yksilollisena, kulttuurisena ja yhteiskunnallisena ilmiona
- osaa kuvata ikdantymisen muutoksia ja niiden tuomia haasteita

- osaa tukea eri tavoin kotona asumista ja toimintakyvyn kokonaisvaltaista yllapitoa

- tietda hyvinvointiteknologian mahdollisuudet ikdantyneiden tukemisessa

- tietda vanhustyon palvelut, lainsaadannon ja keskeiset strategiset kehittamistavoitteet

- osaa toimia moniammatillisessa tiimissa ikaantyneiden tukemiseksi

- omaa valmiuksia keskustella kuolemasta ja surusta

- 0saa arvioida palvelun tarvetta

Sisalto

- ikdantyminen yksilollisena, kulttuurisena ja yhteiskunnallisena ilmiona
- toimintakyvyn ja ikdantymisen muutokset, voimavarat ja tuen tarpeet
- toimintakyvyn arviointi (RAIl) ja tukeminen

- gerontologia ikaantymista tutkivana tieteena

- kotona asumisen tukeminen

- ikdantyneiden palvelut, sosiaaliturva ja palveluohjaus

- edunvalvonta

- moniammatillinen yhteistyo

- kuoleman kohtaaminen

- muistisairaudet

- laheisverkosto ja omaishoito

- hyvinvointiteknologia

Esitietovaatimukset
Sosiaalisen kuntoutus ja toimintakyvyn vahvistaminen (SSKUTO)-opintojakson suorittaminen

Arviointiasteikko
H-5

4 _SSMUCUW Multicultural Work: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

The student can

- describe the importance of culture in human and community activities and understand his or her
own culture-dependent way of thinking

- identify culture-related social phenomena and understand their importance for human ability to
function

- describe the legislation and service systems guiding multicultural work

- use professional methods in multicultural work

- work in a multicultural environment

- guide and counsel the client and support social integration

Sisalto
- multiculturalisation in Finland and immigration-related concepts
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- Finland’s own traditional cultural minorities

- professional interaction, cultural differences and their impact on human interaction

- international agreements and legislation, immigration policy

- social integration, adaptation and prevention of social exclusion nationally and internationally
- ethical principles of multicultural work

- multicultural case management and strengthening the clients’ life management

Arviointiasteikko
H-5

SS00BB25 Community Work: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet
Learning objectives:

You understand how civil society works and what is the role of civil society in democratic societies.
You recognize what the main challenges and future possibilities are in terms of citizen and
community participation. You understand the theory and practice of community work as part of social
and educational work. You recognize the ways to support communities in terms of social justice,
equity, and inclusion. You can utilize and apply participatory methods and community work practices.

Sisalto

Content:

-The basics of community work and community development, especially in the context of civil society
- Community work as a socio-pedagogical practice

- The concept of inclusion is examined in relation to civil rights, active citizenship, communities,
social justice, and equity

- The participatory and inclusive working methods as an essential part of the community work
approach, both in theory and practice

Arviointiasteikko
H-5

4 SSPAMO Palveluohjauksen asiantuntijuus ja moniammatillisuus: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opiskelija osaa opintojakson suoritettuaan

- tunnistaa palveluohjauksellisen tyon tarpeen ja lahtokohdat

- kuvata palveluohjauksen asiakaslahtéisena prosessina

- ymmartaa moniammatillisen yhteistyon ja verkostoitumisen merkityksen palveluohjauksessa
- soveltaa verkkovuorovaikutuksen ja verkko-ohjauksen periaatteita ja menetelmia
palveluohjausprosessissa
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Sisalto

- palveluohjauksen tarve ja lahtékohdat

- palveluohjausprosessi

- asiakaslahtoisyys palveluohjauksessa

- moniammatillinen verkostotyd

- ammatillinen asiantuntijuus palveluohjauksessa
- verkkovuorovaikutus ja verkko-ohjaus

Arviointiasteikko
H-5

4 SSKESO02 Kehittaminen ja johtaminen: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:

- kuvata hallinnollisten, oikeudellisten ja taloudellisten reunaehtojen merkityksen johtamiselle

- kuvata keskeiset tulevaisuuden muutokset ja niiden vaikutukset sosiaalialan asiakastyohon ja
palvelujarjestelmaan

- ymmartaa taloussuunnittelun perusteet

- ymmartaa laadunhallinnan ja omavalvonnan merkityksen

- analysoida organisaation toimintaa ja kehittamiskohteita seka kayttaa luovaa ongelmanratkaisua
uusien toiminta- ja ty6tapojen kehittamisessa

- kehittaa palveluja asiakaslahtdisesti eri menetelmia ja tutkimustietoa hyddyntaen

Sisalto

- sosiaali- ja sivistyspalveluiden jarjestamisen ja tuottamisen toimintamallit, toiminta- ja
taloussuunnittelu

- kolmassektori ja yritykset palvelujen tuottajina

- laadun hallinta, laatujarjestelmat ja omavalvonta

- tiedolla johtaminen

- sosiaali- ja sivistyspalvelujen kehittaminen

- palvelumuotoilu

Esitietovaatimukset
120 opintopistetta sosiaalialan opintoja.

Arviointiasteikko
H-5

4 _SSASYV02 Sosiaalialan asiantuntijuus ja yhteiskunnallinen vaikuttaminen: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet
Opintojakson jalkeen opiskelija osaa
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- syventaa tavoitteellisesti omaa ammatti-identiteettiaan ja ammatillisuuttaan

- tehda nakyvaksi sosionomin (AMK) osaamista eri tehtavaalueilla ja tydnhaussa

- vaikuttaa yhteiskunnalliseen keskusteluun, suunnitteluun ja paatdksentekoon asiakkaiden ja
muiden toimijoiden kanssa

- toimia reflektiivisesti ja vastuullisesti erilaisissa arvoristiriitoja sisaltavissa tilanteissa yksilo- ja
yhteiskuntatasolla

- edistaa inhimillista turvallisuutta ja kestavaa kehitystd muuttuvassa toimintaymparistossa

- arvioida tyon tuloksellisuutta ja vaikuttavuutta

Sisalto

- sosiaalialan ammattietiikka ja yhteiskunnalliset tehtavat

- urasuunnittelu

- yhteiskunnallinen vaikuttaminen

- tulevaisuustutkimus ja vaihtoehtoiset tulevaisuuden kehityspolut
- tuloksellisuus, vaikuttavuus ja nayttdon perustuva toiminta

- inhimillinen turvallisuus ja kestava kehitys

Esitietovaatimukset
150 op sosiaalialan opintoja

Arviointiasteikko
H-5

S$S26SM-1005 Syventavat ammattiopinnot: 15 op

Sisallon valinnaisuus
Valitaan erillisten kriteerien mukaan

Opintopistemaara
15-15

Kriteerit

Sisallon valinnaisuuden lisatiedot

Valittava yksi kolmesta syventavien ammattiopintojen polusta.
Valittavat vaihtoehdot:

Varhaiskasvatuksen osaajan polku

Sosiaaliohjauksen osaajan polku

Rikosseuraamusalan osaajan polku

SS26SM-1006 Sosiaalipedagogisen lapsi-, nuoriso- ja perhetyon osaaja: 15 op

Sisallon valinnaisuus
Kaikki pakollisia

SS00BT37 Kasvua, kehitysta ja oppimista tukeva pedagogiikka: 5 op

Laajuus (op)
5-5
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Tavoitteet
Osaamistavoitteet

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:

- viestia ammatillisesti lasten ja nuorten kasvatuksellisissa toimintaymparistoissa

- asettaa kasvatustavoitteita lapsen ja nuoren kasvun, kehityksen, oppimisen ja hyvinvoinnin
tukemiseen

- laatia, toteuttaa ja arvioida pedagogisia suunnitelmia seka opiskeluhuollon suunnitelmia
moniammatillisessa ja -alaisessa yhteistydssa

- kayttaa osallistavia lapsi- ja nuorisolahtdisia tydmenetelmia lapsen ja nuorten kasvun, oppimisen ja
hyvinvoinnin edistamiseksi huomioiden kestavan kehityksen periaatteet

- toteuttaa kasvatusyhteistyota huoltajien kanssa seka monialaisessa asiantuntijaverkostossa

Sisalto
Sisalto

- varhaispedagogiikan ja opiskeluhuollon lIahtokohdat ja ammattikasitteisto
- varhaiskasvatus- ja opiskeluhuoltosuunnitelmien eri tasot

- lapsi ja nuori oppijana ja lahikehityksen vyohyke seka kehityksen haasteet
- laaja-alainen oppiminen ja oppimisen alueet seka monipuoliset tyotavat

- lapsia, nuoria ja huoltajia osallistava toimintakulttuuri

- pedagoginen hyvinvointia tukeva ohjausprosessi

- ammatillinen havainnointi ja pedagoginen dokumentointi

- monialainen kasvatusyhteistyd, vanhemmuuden tukeminen

Esitietovaatimukset
90 op sosionomin tutkinto-ohjelman perus- ja ammattiopintoja.

Varhaiskasvatuksen sosionomin kelpoisuutta suorittavat opiskelijat suorittavat opintojakson ennen
syventavaa harjoittelua.

Arviointiasteikko
H-5

SS00BT38 Pedagoginen tuki ja ohjaus: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:

- kayttaa erityiskasvatuksen kasitteistoa ja ammattisanastoa

- havainnoida ja arvioida lapsen ja nuoren kasvun, kehityksen ja oppimisen tuen tarpeita

- kehittaa inklusiivisia oppimis- ja kasvuymparistoja

- laatia tavoitteellisia kasvua, kehitysta ja oppimista tukevia suunnitelmia tuen tarpeessa olevalle
lapselle, nuorelle ja pienryhmalle
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- soveltaa sosiaalipedagogista tyootetta lasten ja nuorten ryhmatoiminnassa
- jakaa ammatillisia havaintojaan reflektiivisella tyootteella monialaisessa yhteistydssa

Sisalto

- integraatio, inkluusio, tukitoimet varhaiskasvatuksessa, opiskeluhuoltotydssa
- kolmivaiheinen seka ennakoiva ja ennaltaehkaiseva tuki ja arviointi

- kasvatuksellinen ja sosiaalinen kuntoutus, varhaiskuntoutus

- tuen tarpeesssa olevien lasten ja nuorten vanhemmuuden tukeminen

- monialainen yhteistyd, varhainen tukeminen ja puuttuminen

- neuroerityisyys, psykoedukatiivinen tyoote

Esitietovaatimukset
90 op sosionomin tutkinto-ohjelman perus- ja ammattiopintoja

Arviointiasteikko
H-5

SS00BT39 Yhteisollinen oppiminen ja yhteiskehittaminen lasten ja nuorten
toimintaymparistoissa: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet
Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:

- soveltaa sosiaalisesti ja kulttuurisesti kestavaa kehitysta ja ymparistokasvatusta pedagogisessa
ohjausprosessissa huomioiden digitaaliset mahdollisuudet

- soveltaa vertaisuutta voimavarana ohjaustyossa

- toimia kulttuurisensitiivisesti monikulttuurisissa toimintaymparistoissa ja edistaa yhteisollista
toimintakulttuuria

- kuvata ja reflektoida omaa kasvatuksellista ja sosiaalista asiantuntijuutta ja ammatti-identiteettia
- jasentaa, tulkita ja soveltaa laadun kriteereja, mittareita ja niiden toteutumista lasten, nuorten ja
perheiden toimintaymparistdissa

Sisalto
Siséaltd

- yhteisollinen oppiminen, vertaisryhmatoiminta

- monilukutaito, digitaaliset menetelmat

- tiimityd ja laadun hallinta kasvatus- ja opiskeluhuoltotydssa

- monitoimijainen yhteistyo eri palvelujen tuottajien kanssa

- yhteiskehittaminen, osallistava toimintakulttuuri

- moninaisuus, monikulttuurisuus

- pedagoginen asiantuntijuus ja ammatti-identiteetti kasvatuksessa ja hyvinvointia tukevassa tyossa

Esitietovaatimukset
Esitietovaatimukset
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120 opintopisteen opinnot sisaltden opintojakson Kasvua, kehitysta ja oppimista tukeva
pedagogiikka (5 op)

Arviointiasteikko
H-5

SS26SM-1007 Sosiaaliohjauksen hyvinvointi- ja sosiaalipalveluissa osaaja: 15 op

Sisallon valinnaisuus
Kaikki pakollisia

SS00BT40 Hyvinvointia, osallisuutta ja toimintakykya vahvistava sosiaaliohjaus: 5
op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet
Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:

- viestia ammatillisesti sosiaali-, terveys-, ja hyvinvointipalvelujen sosiaaliohjauksen
toimintaymparistoissa

- jasentaa ja arvioida yksiloiden, perheen tai yhteison sosiaaliohjauksen tarpeita ja palvelujen
kokonaisuutta

- kayttaa yksildiden ja perheiden elamanhallintaa ja toimintakykya vahvistavia sosiaaliohjauksen
menetelmia

- laatia lakisaateisia asiakirjoja asiakastydssa sosiaaliohjauksen palveluissa

- toteuttaa tavoitteellista asiakastyota yhdessa asiakkaan ja hanen laheistensa kanssa
monialaisessa asiantuntijaverkostossa

Sisalto

-erilaisissa elamantilanteissa olevien asiakkaiden sosiaaliohjauksellisen tuen suunnittelu, toteutus ja
arviointi (elamanhallinta, toimintakyky, hyvinvointi ja osallisuus/toimijuus, asuminen, talous,
tyollistyminen)

-ohjaustyon teoreettiset orientaatiot ja tydmenetelmat (ratkaisukeskeinen, kognitiivinen,
sosiodynaaminen, narratiivinen, psykodynaaminen ohjausteoria)

-sosiaaliohjauksen tydtavat (mm. ennaltaehkaiseva, ohjaava, kuntouttava ja voimaannuttava tyo
seka yhteisotyo

-joustava kohtaaminen ja ammatillinen vuorovaikutus asiakastydssa seka asiakkaan motivointi

Esitietovaatimukset
90 op sosionomin tutkinto-ohjelman perus- ja ammattiopintoja.

Arviointiasteikko
H-5

SS00BT41 Yhteisollinen ohjaustyo: 5 op
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Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet
Opintojakson suoritettuaan opiskelija

- tunnistaa yhteisdllisen hyvinvointia tukevan ohjaustyon tarpeet

- kehittaa sosiaalista osallisuutta vahvistavia yhteisollisia toimintaymparistoja

- suunnittelee, toteuttaa ja arvioi yhteisdllistéd ryhmatoimintaa yksilon ja yhteison hyvinvoinnin tueksi
-soveltaa sosiaaliohjauksellista tyOotetta yhteisollisessa ohjaustyossa

Sisalto

- jaettu asiantuntijuus hyvinvointi-, terveys- ja sosiaalipalveluissa

- palveluintegraatio ja monitoimijainen toimintatapa ehkaisevassa tydssa ja varhainen tuki
- yksilon erityisen tuen tarve yhteisollisessa ohjaustydssa

- toimijuuden, osallisuuden ja sosiaalisen paaoman vahvistaminen yhteisollisen ohjaustyon
menetelmin

- digitaaliset ja virtuaaliset ohjausmenetelmat

Esitietovaatimukset
90 op sosionomin tutkinto-ohjelman perus- ja ammattiopintoja

Arviointiasteikko
H-5

SS00BT42 Rakenteellinen sosiaalialan tyo: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet
Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:

- Edistaa ja yllapitaa hyvinvointia, asiakkaan oikeutta hyvaan palveluun seka sosiaalista turvallisuutta
kestavan kehityksen mukaisesti globaalissa maailmassa

- Tuottaa ja analysoida tietoa asiakkaiden tarpeista ja niiden yhteiskunnallisista yhteyksista
rakenteellisen sosiaalitydn menetelmin

- Soveltaa rakenteellisen sosiaalitydn ajattelu- ja toimintatapaa osana kaytannon tyota

- Vahentaa eriarvoisuutta ja edistaa osallisuutta ja asiakkaiden yhdenvertaisuutta palveluissa

- Soveltaa sosiaalialan ennakointimenetelmia seka kehittaa digitaalisia ja teknologiaan perustuvia
palveluita osana sosiaalialan tyota

Sisalto

- rakenteellisen sosiaalityon orientaatio ja tydmuodot eri asiakasryhmien nakdkulmasta

- vaikutusten arviointi sosiaalialalla

- sosiaalialan kestava kehitys

- sosiaalialan ennakointimenetelmat

- sosiaalinen raportointi

- digitaalisten palvelujen ja teknologiaan perustuvien palveluiden hyddyntaminen sosiaali- ja
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terveysalalla
- kokemusasiantuntijuus sosiaalialan tyossa

Esitietovaatimukset
120 op sosionomin tutkinto-ohjelman perus- ja ammattiopintoja

Arviointiasteikko
H-5

SS26SM-1008 Harjoittelu: 45 op

Sisallon valinnaisuus
Valitaan erillisten kriteerien mukaan

Opintopistemaara
45 - 45

Kriteerit

Sisallon valinnaisuuden lisatiedot
Harjoitteluista suoritetaan Orientoiva asiakastyon harjoittelu ja Asiakastyon tydmenetelmaharjoittelu
seka yksi Syventava kehittamistydn harjoittelu.

SS26SM-1009 Harjoittelu: 45 op

Sisallon valinnaisuus
Valitaan erillisten kriteerien mukaan

Opintopistemaara
45 - 45

Kriteerit

Sisallon valinnaisuuden lisatiedot
Harjoitteluista suoritetaan Orientoiva asiakastydn harjoittelu ja Asiakastyon tydmenetelmaharjoittelu
seka yksi Syventava kehittamistyon harjoittelu.

SS00BM45 Asiakastyon orientoiva harjoittelu: 15 op

Laajuus (op)
15-15

Tavoitteet

Opiskelija osaa opintojakson suoritettuaan

- tunnistaa asiakkaiden yksildllisia elamantilanteita

- havainnoida asiakkaan subjektiutta asiakastilanteissa

- ottaa huomioon asiakasturvallisuuden

- tyoskennella suunnitelmallisella ja tavoitteellisella tyootteella
- kehittdd omia vuorovaikutus- ja ohjaustaitojaan
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- kayttaa reflektiivista tydotetta oman toimintansa arvioinnissa

- analysoida tyoyksikon tyotoiminnan perustehtavan kokonaisuutta

- jasentaa sosiaalialan tyon tavoitteita, palvelujarjestelmaa ja yhteiskunnallisia tekijoita niiden
taustalla

- tunnistaa monialaisen tyon tarkeyden asiakastydssa

- AVEKKI-toimintatapamallin ja motivoituu toimimaan sen mukaisesti tulevassa ammatissaan
- vuorovaikutteisesti ennaltaehkaista ja hallita uhkaavia ja vakivaltaisia tilanteita

Sisalto

Sosiaalialan asiakasty0, asiakasturvallisuus, suunnitelmallinen ja tavoitteellinen ty6ote, asiakkaan
subjektius, vuorovaikutus ja ohjaustaidot, reflektiivinen tyoote, palvelujarjestelman yhteiskunnalliset
taustatekijat, monialaisuus asiakastyossa.

AVEKKI-toimintatapamalli ja sen soveltaminen eri toimintaymparistdissa.

Esitietovaatimukset
Sosionomin tutkinto-ohjelman mukaisia opintoja oltava vahintaan 30 op ennen harjoittelun alkua.

Arviointiasteikko
H-5

4 SSMHARO02 Asiakastyon tyomenetelmaharjoittelu: 15 op

Laajuus (op)
15-15

Tavoitteet

Opiskelija osaa opintojakson suoritettuaan

- soveltaa sosiaali- ja kasvatusalan tydmenetelmia ja kehittyy niiden kaytdssa

- ohjata asiakkaita ja asiakasryhmia suunnitelmallisesti

- toimia osana ammatillista tyoyhteis6a

- tukea asiakkaiden osallisuutta ja hyvinvointia seka sosiaalista turvallisuutta

- syventaa asiakastyon osaamistaan valitsemallaan tehtavaalueella ja perehtyy
asiakasturvallisuuden toteutumiseen asiakassuhteessa/palvelussa

- jasentaa sosiaalialan ammatillista tyootetta

- jasentaa harjoittelupaikkansa osaksi palvelujarjestelmaa

Sisalto

Erilaisten tydomenetelmien soveltaminen ja arviointi. Asiakastyonprosessi ja suunnitelmallinen tyoote.
Asiakasturvallisuus. Turvallisuussuunnitelma. Asiakastyon ohjaus ja ammatillinen tydote.
TyOyhteison jasenena toimiminen.

Esitietovaatimukset
Sosionomin tutkinto-ohjelman mukaisia opintoja suoritettu vahintaan 90 op. Asiakastyon orientoiva
harjoittelu 15 op suoritettu hyvaksytysti.

Arviointiasteikko
H-5

SS00BT98 Syventava kehittamistyon harjoittelu, Sosiaaliohjaus: 15 op
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Laajuus (op)
15-15

Tavoitteet

Opiskelija osaa opintojakson suoritettuaan

- syventaa kasitystaan muuttuvista palvelutarpeista harjoittelupaikkansa toimintaymparistossa
- vahvistaa osallisuutta yhteistydssa muiden toimijoiden kanssa

- luoda kansalaisuutta tukevaa yhteisollisyytta

- analysoida kriittisesti omaa ammatillista toimintaansa sosiaalialan tyontekijana

- arvioida omaa tydskentelydan ammattieettisyyden, asiakasturvallisuuden ja vastuullisuuden
nakokulmasta

- syventaa nakemystaan asiakastyon laatutekijoista, laadunarvioinnista ja kehittamisesta

- perehtya erilaisiin vaikuttamiskeinoihin epatasa-arvoisuuden ja huono-osaisuuden ehkaisemiseksi
seka suvaitsevaisuuden vahvistamiseksi

- kuvata ja reflektoida osaamistaan sosiaalialan asiantuntijatehtavissa sosionomina (AMK)
toimiessaan

Sisalto

- Sosiaalialan tydn laadukas kehittdminen

- Reflektiivisyys ja ammattieettiset periaatteet sosiaalialan tyontekijana

- Sosiaalialan asiantuntijuus sosiaali- ja terveysalan muuttuvissa rakenteissa

- Sosiaalialan tyon yhteiskunnalliset tehtavat ja vaikuttamiskeinot epatasa-arvoa tuottavien
rakenteiden purkamiseksi, huono-osaisuuden ehkaisemiseksi seka osallisuuden ja
suvaitsevaisuuden vahvistamiseksi

- Sosiaalinen oikeudenmukaisuus ja tasa-arvoisuus

- Sosionomin (AMK) ammatti-identiteetti ja ammattieettiset ristiriidat

Esitietovaatimukset

Sosionomin tutkinto-ohjelman opintoja suoritettu vahintaan 140 op. Asiakastyon
menetelmaharjoittelu 15 op suoritettu hyvaksytysti. Sosiaaliohjauksen osaajan syventavia opintoja
suoritettu vahintaan 5 op.

Arviointiasteikko
H-5

SS00BT99 Syventava kehittamistyon harjoittelu, Varhaiskasvatus: 15 op

Laajuus (op)
15-15

Tavoitteet

Harjoittelun paattyessa opiskelija osaa:

havainnoida lasten ja nuorten kehitysvaiheita ja hyvinvointia varhaisen tukemisen seka ehkaisevan
lastensuojelutyén nakdkulmista

havainnoida ja dokumentoida lasten ja nuorten kasvun, kehityksen ja oppimisen prosesseja
suunnitella, toteuttaa ja arvioida pedagogista ryhmatoimintaa lapsille tai nuorille

kayttaa lapsi- ja nuorilahtoisia ohjaus- ja opetusmenetelmia

toimia moniammatillisen tydryhman jasenena pedagogisen toiminnan suunnittelussa,
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toteutuksessa ja arvioinnissa seka varhaiskasvatuksen ja nuorten kanssa tehtavan tyon laadun
kehittamisessa

ohjata ja tukea lasten ja nuorten toimijuutta, keskinaista sosiaalista vuorovaikutusta ja yhteisodllisyytta
vahvistavaa toimintakulttuuria hyddyntaen sosiaalipedagogista tyoorientaatiota

toteuttaa kasvatusyhteisty6ta edistaen huoltajien osallisuutta

toteuttaa kehittavaa tyootetta monialaisessa verkostotyossa osana palvelujarjestelmaa

Sisalto

ammatillinen havainnointi,

pedagoginen prosessi ja dokumentointi,

varhainen tuki ja ehkaiseva lastensuojelutyo,

lapsilahtdiset ohjaus- ja opetusmenetelmat,

nuorten oppimista, terveytta ja hyvinvointia tukevat ohjaus- ja opetusmenetelmat,
psykoedukaatio

kehittdmistyo ja laadun hallinta,

sosiaalipedagoginen tyoorientaatio, osallisuus ja yhteisollisyyden vahvistaminen,
moniammatillinen ja monialainen yhteistyd

Esitietovaatimukset

Sosionomin tutkinto-ohjelman mukaisia opintoja suoritettu vahintadan 140 op. Asiakastyon
tydomenetelmaharjoittelu suoritettu hyvaksytysti.

Opiskelijat suorittavat Kasvua, kehitysta ja oppimista tukeva pedagogiikka (5 op) — opintojakson
ennen syventavan kehittdmistydn harjoittelun aloittamista.

Varhaiskasvatuksen sosionomin kelpoisuutta opiskelevan pedagogisen harjoittelun tulee olla
varhaiskasvatuksen sosionomin identiteettia tukeva ja se suoritetaan varhaiskasvatuksen
toimintaymparistdissa.

Arviointiasteikko
H-5

SS00BU79 Syventava kehittamistyon harjoittelu, Sosiaalipedagogiikka: 15 op

Laajuus (op)
15-15

Tavoitteet

Harjoittelun paattyessa opiskelija osaa:

havainnoida lasten ja nuorten kehitysvaiheita ja hyvinvointia varhaisen tukemisen seka ehkaisevan
lastensuojelutydn nakokulmista

havainnoida ja dokumentoida lasten ja nuorten kasvun, kehityksen ja oppimisen prosesseja
suunnitella, toteuttaa ja arvioida pedagogista ryhmatoimintaa lapsille tai nuorille

kayttaa lapsi- ja nuorilahtoisia ohjaus- ja opetusmenetelmia

toimia moniammatillisen tyoryhman jasenena pedagogisen toiminnan suunnittelussa,
toteutuksessa ja arvioinnissa seka varhaiskasvatuksen ja nuorten kanssa tehtavan tyon laadun
kehittamisessa

ohjata ja tukea lasten ja nuorten toimijuutta, keskinaista sosiaalista vuorovaikutusta ja yhteisollisyytta
vahvistavaa toimintakulttuuria hyédyntaen sosiaalipedagogista tydorientaatiota

toteuttaa kasvatusyhteistydta edistden huoltajien osallisuutta

toteuttaa kehittavaa tyootetta monialaisessa verkostotydossa osana palvelujariestelmaa
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Sisalto

ammatillinen havainnointi,

pedagoginen prosessi ja dokumentointi,

varhainen tuki ja ehkaiseva lastensuojelutyo,

lapsilahtdiset ohjaus- ja opetusmenetelmat,

nuorten oppimista, terveytta ja hyvinvointia tukevat ohjaus- ja opetusmenetelmat,
psykoedukaatio

kehittdmistyo ja laadun hallinta,

sosiaalipedagoginen tyoorientaatio, osallisuus ja yhteisollisyyden vahvistaminen,
moniammatillinen ja monialainen yhteistyo

Esitietovaatimukset

Sosionomin tutkinto-ohjelman mukaisia opintoja suoritettu vahintaan 140 op. Asiakastyon
tydomenetelmaharjoittelu suoritettu hyvaksytysti.

Opiskelijat suorittavat Kasvua, kehitysta ja oppimista tukeva pedagogiikka (5 op) — opintojakson
ennen syventavan kehittamistyon harjoittelun aloittamista.

Varhaiskasvatuksen sosionomin kelpoisuutta opiskelevan pedagogisen harjoittelun tulee olla
varhaiskasvatuksen sosionomin identiteettia tukeva ja se suoritetaan varhaiskasvatuksen
toimintaymparistoissa.

Arviointiasteikko
H-5

AMKONT Opinnaytetyo: 15 op

Kesto (vuotta)
0

Paaasiallinen kieli
suomi

Tarkennukset

Vastuuhenkilo
Suvi Aura

Kuvaus

Kuvaus
Opinnaytetyd 15 op

Opinnaytetydn suunnittelu (5 op)

- opinnaytetydhdn ja sen tekemiseen orientoituminen

- aiheen valitseminen ja rajaaminen

- opinnaytetydn suunnitelman laatiminen ja taustamateriaalin kokoaminen
Opinnaytetyon toteutus (5 op)

- opinnaytetydn tekeminen
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- opinnaytetydn tulokset/tuotos
Opinnaytetyon viimeistely (5 op)

- opinnaytetydn raportointi ja julkaiseminen
Kypsyysnayte

Lisatiedot
Opiskelija voi tydstaa opinnaytetyo -opintojaksoa tyonsa kannalta tarkoituksenmukaisella
aikataululla.

Opetussuunnitelman kehittaminen ja tyoelamayhteistyo
Opinnaytety6 on aina tyéelamalaheinen. Suoritustapa voi olla:

a) Kehittamistyd, jonka opiskelija tai opiskelijaryhma suunnittelee ja toteuttaa kayttajan tai tilaajan
tarpeisiin. Kehittamisen kohteena voi olla esim. tuote, palvelu, prosessi, tydmenetelma, oppi- tai
ohjemateriaali, digitaalinen aineisto tai ohjattu toiminta. Opiskelija esittaa kehittamistyonsa
suunnittelun, toteutuksen seka arvioinnin tuotoksesta ja sen jatkokehittamistarpeista ammattialalle
soveltuvassa raportointimuodossa.

b) Tutkimuksellinen opinnayte, jossa opiskelija tai opiskelijaryhma lahestyy oman alan kaytannon
ongelmaa tai kehittdmiskohdetta tarkoituksenmukaisin tutkimuksen menetelmin. Opiskelija laatii
tydnsa suunnittelusta, toteutuksesta, tuloksista ja niiden tulkinnasta raportin.

c) Produktio, jossa opiskelija tai opiskelijaryhma osoittaa osaamistaan asiantuntijana tai taiteilijana
suunnittelemalla ja toteuttamalla esim. tapahtuman, seminaarin tai taiteellisen esityksen. Opiskelija
esittaa tyonsa suunnittelun, toteutuksen seka arvioinnin tuotoksesta ammattialalle soveltuvassa
raportointimuodossa.

d) Koostettu opinnaytetyd, jossa opintojen aikana toteutetaan ja raportoidaan opinnaytetyoksi
suunnitellut osat (esim. projektit). Opinnaytety6hdn kuuluvassa kokoavassa kirjallisessa synteesissa,
artikkelissa tai muussa julkaisussa opiskelija esittaa tyon osien keskeiset tulokset/tuotokset
ammattialalle soveltuvassa muodossa.

Osaamistavoitteet
Opiskelija osaa

- valita oman alan ja oman ammatillisen kehittymisen kannalta sopivan opinnaytetydaiheen seka
perustella valintaansa eri nakékulmista.

- suunnitella ja toteuttaa tyoelamalaheinen tutkimus- ja kehittamistyon, joka perustuu
kayttajan/tilaajan tarpeisiin.

- soveltaa tieteellista ja nayttdédn perustuvaa tietoa opinnaytetydprosessissa ja oman
asiantuntijuutensa kehittamisessa.

- kayttaa tarkoituksenmukaisesti omalle ammattialalle ja opinnaytetyon aiheeseen soveltuvia
tutkimus- ja kehittamistyon tai taiteellisia menetelmia.

- laatia opinnaytetyostaan selkeasti rajatun, loogisen ja ammattialalle soveltuvan raportin.

- arvioida opinnaytetydnsa keskeisia sisaltdja, tuloksia tai tuotoksia ja perustella niiden merkitysta
oman alan, tilaajan/kayttajan tarpeen sekad oman asiantuntijuuden kehittymisen nakékulmasta.

- arvioida opinnaytetydprosessiaan, sen luotettavuutta ja eettisyytta seka tydn aikana tapahtunutta
ammatillista kasvuaan ja oppimistaan.
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- toimia joustavasti yhteistydssa opinnaytetydprosessissa mukana olevien toimijoiden kanssa ja
osoittaa asiantuntijuuttaan.
- kirjoittaa omasta opinnaytetyostaan kypsyysnaytteen.

Sisallon valinnaisuus, edeltavyysehdot ja tarjontatiedot

Sisallon valinnaisuus
Kaikki pakollisia

Esitietovaatimukset
Tutkinto-ohjelman opetussuunnitelman mukaiset menetelmaopinnot.

AMKONT-1003 Opinnaytetyo: 15 op

Sisallon valinnaisuus
Kaikki pakollisia

XTO0BA37 Opinnaytetydon suunnittelu: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- valita oman alan ja oman ammatillisen kehittymisen kannalta perustellun opinnaytetydaiheen seka
perustella valintaansa eri nakokulmista

- suunnitella ja toteuttaa opinnaytetyon aihe-ehdotuksen ja taydentaa sen tydsuunnitelmaksi

- toimia joustavasti yhteistydssa opinnaytetydprosessissa mukana olevien toimijoiden kanssa ja
osoittaa asiantuntijuuttaan

Sisalto

- opinnayteydn aiheen valitseminen ja rajaaminen seka aihe-ehdotuksen tekeminen
- opinnaytetyosopimus

- opinnayteydn ohjaajan maarittyminen

- tiedonhankinnan ohjaus

- opinnaytetydn tydsuunnitelman laatiminen ja taustamateriaalin kokoaminen

Lisatiedot
Opiskelija voi tyostaa opintojaksoa tydnsa kannalta tarkoituksenmukaisella aikataululla.

Esitietovaatimukset
Tutkinto-ohjelman opetussuunnitelman mukaiset menetelImaopinnot.

Arviointiasteikko
H-5

XTO0BA38 Opinnaytetyon toteutus: 5 op

Laajuus (op)
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5-95

Tavoitteet
Opiskelija osaa

- toteuttaa tydelamalaheisen tutkimus- ja kehittamistyon, joka perustuu kayttajan/tilaajan tarpeisiin
- soveltaa tieteellista ja nayttdon perustuvaa tietoa opinnaytetydprosessissa ja oman
asiantuntijuutensa kehittamisessa

- kayttaa tarkoituksenmukaisesti omalle ammattialalle ja opinnaytetydn aiheeseen soveltuvia
tutkimus- ja kehittamistyon tai taiteellisia menetelmia

- laatia opinnaytetydstaan selkeasti rajatun, loogisen ja ammattialalle soveltuvan raportin

- arvioida opinnaytetyonsa keskeisia sisaltoja, tuloksia tai tuotoksia ja perustella niiden merkitysta
oman alan, tilaajan/kayttajan tarpeen seka oman asiantuntijuuden kehittymisen nakékulmasta

- toimia joustavasti yhteistyossa opinnaytetyoprosessissa mukana olevien toimijoiden kanssa ja
osoittaa asiantuntijuuttaan

Sisalto

- opinnaytetyon itsenainen tekeminen

- opinnaytetydn tekemisen eri vaiheisiin liittyva ohjaus
- opinnaytetyon tulokset/tuotos

- tydn esittely seminaarissa

Lisatiedot
Opiskelija voi tyostaa opintojaksoa tydnsa kannalta tarkoituksenmukaisella aikataululla.

Rakennusmestari (AMK) -tutkinto-ohjelmassa opinnaytetyon laajuus on muista tutkinto-ohjelmista
poiketen 10 op, eika siina siksi ole edeltavan opintojakson suorittamisvaatimusta.

Esitietovaatimukset
Tutkinto-ohjelman opetussuunnitelman mukaiset menetelmaopinnot seka opinnaytetyon suunnittelu
5 op -opintojakso.

Arviointiasteikko
H-5

XTO00BA39 Opinnaytetyon viimeistely: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet
Opiskelija osaa

- laatia opinnaytetydstaan selkeasti rajatun, loogisen ja ammattialalle soveltuvan raportin

- arvioida opinnaytetydnsa keskeisia sisaltdja, tuloksia tai tuotoksia ja perustella niiden merkitysta
oman alan, tilaajan/kayttajan tarpeen seka oman asiantuntijuuden kehittymisen nakdkulmasta

- arvioida opinnaytetydprosessiaan, sen luotettavuutta ja eettisyytta seka tyon aikana tapahtunutta
ammatillista kasvuaan ja oppimistaan

- toimia joustavasti yhteistydssa opinnaytetydprosessissa mukana olevien toimijoiden kanssa ja
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osoittaa asiantuntijuuttaan
- kirjoittaa omasta opinnaytetyostaan kypsyysnaytteen

Sisalto

- opinnaytetyon ja sen raportin muokkaus ja viimeistely seminaarissa seka ohjaajalta saadun
palautteen mukaisesti

- opinnaytetyon plagiointitarkistus

- opinnaytetyon luovuttaminen arvioitavaksi

Lisatiedot
Opiskelija voi tyostaa opintojaksoa tydnsa kannalta tarkoituksenmukaisella aikataululla.

Rakennusmestari (AMK) -tutkinto-ohjelmassa opinnaytetyon laajuus on muista tutkinto-ohjelmista
poiketen 10 op, minka vuoksi edeltdvien opintojen suorittamisvaatimus osin poikkeaa muista
tutkinto-ohjelmista.

Esitietovaatimukset

Tutkinto-ohjelman opetussuunnitelman mukaiset menetelmaopinnot.
Opinnaytetydn suunnittelu 5 op

Opinnaytetyon toteutus 5 op

Arviointiasteikko
H-5

XTO00BA40 Kypsyysnayte: 0 op

Laajuus (op)
0-0

Tavoitteet

Opiskelija osaa

- kirjoittaa opinnaytetyonsa aihealueelta ammattikorkeakouluasetuksen (A352/2003 10§) mukaisen
kypsyysnaytteen, joka osoittaa opiskelijan perehtyneisyytta alaan ja suomen tai ruotsin kielen taitoa
- kasitella kypsyysnaytteen tehtavanannossa esitettya aihetta asiantuntevasti, johdonmukaisesti ja
tehtadvanantoa vastaavasti

- osaa tiivistaa tekstin ja esittaa lukijalle olennaisen tiedon

- kirjoittaa asiatyylilla ja kielelliset virheettomasti

Sisélto
Kypsyysnaytteeseen ilmoittautuminen ja sen kirjoittaminen.

Lisatiedot
Kypsyysnayte mainitaan erikseen tutkintotodistuksessa.

Esitietovaatimukset
Opinnaytetyd 15 op kokonaisuudessaan

Arviointiasteikko
H-5
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SS26SM-1010 Valinnaiset opinnot: 5 op

Sisallon valinnaisuus
Valitaan x opintopistetta

Opintopistemaara
5-5

Sisallon valinnaisuuden lisatiedot

Valinnaiset opinnot suuntaavat ja tukevat asiantuntijuuden kehittymista opiskelijan kiinnostuksen
mukaan. Opiskelija voi valita opintoja Savonian yhteisista opintokokonaisuuksista, muista tutkinto-
ohjelmista tai sisallyttaa tutkintoonsa muualla suoritettuja korkeakoulutasoisia opintoja. Opiskelija voi
laajentaa osaamistaan myds muiden korkeakoulujen ristiinopiskelutarjonnalla.

Valinnaisia opintoja tulee tutkinnossa olla vahintaan 5 opintopistetta.

SS26SM-1011 Valinnaiset opinnot: 5 op

Sisallon valinnaisuus
Valitaan x opintopistetta

Opintopistemaara
5-5

Sisallon valinnaisuuden lisatiedot

Valinnaiset opinnot suuntaavat ja tukevat asiantuntijuuden kehittymista opiskelijan kiinnostuksen
mukaan. Opiskelija voi valita opintoja Savonian yhteisista opintokokonaisuuksista, muista tutkinto-
ohjelmista tai sisallyttaa tutkintoonsa muualla suoritettuja korkeakoulutasoisia opintoja. Opiskelija voi
laajentaa osaamistaan myos muiden korkeakoulujen ristiinopiskelutarjonnalla.

Valinnaisia opintoja tulee tutkinnossa olla vahintaan 5 opintopistetta.

4 _SSJKTO02 Jarjesto- ja kansalaistoiminnan tyoelamajakso: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opintojakson jalkeen opiskelija

- tuntee jarjesto- ja kansalaistoimintaa ja ymmartaa sen yhteiskunnallisen merkityksen

- tuntee jarjestotoiminnan periaatteet

- 0osaa suunnitella ja toteuttaa vapaaehtoistoimintaa

- osaa edistaa toiminnallaan oikeudenmukaisuutta, ihmisoikeuksia, yhdenvertaisuutta ja kestavaa
kehitysta ja

- 0osaa analysoida asiakasryhman erityistarpeita seka vahvistaa asiakkaiden osallisuutta yhteisdissa
ja arjen toimintaymparistoissa.

Sisalto
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- vapaaehtoistoiminnan merkitys, periaatteet ja kaytannot

- toiminnan oikeudenmukaisuus

- ihmisoikeuksien, yhdenvertaisuuden ja kestavan kehityksen huomioiminen vapaaehtoistoiminnassa
seka

- erilaisten asiakasryhmien erityistarpeet ja oikeus osallisuuteen.

Arviointiasteikko
H-5

4 SSLAARA Laakehoidon perusteet ja ravitsemus sosiaalialalla: 5 op

Laajuus (op)
5-5

Tavoitteet

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:

- nimeta ravitsemukseen ja ravintotottumuksiin liittyvat terveydelliset vaikutukset, uhkat ja
psykososiaaliset yhteydet

- kuvata ravitsemussuositukset ja erityisruokavaliot

- arvioida ravitsemuksen ja elamantapojen merkitysta hyvinvoinnille

- tukea asiakkaita ravitsemukseen liittyvissa kysymyksissa

nimeta ladkehoitoa ohjaavat saadokset seka yleisimpien sairauksien laakehoidollisen perustan

- tietda eri ladkemuodot, 1adkkeiden antotavat, ladkkeiden vaikutusmekanismit ja vaiheet elimistdéssa
- toteuttaa turvalliseta ladkehoitoa

Sisalto

Laakehoidon osio 3 op ja ravitsemuksen osio 2 op

- Ravintotuositukset ja kansanterveys

- Terveellinen ravitsemus, erityisruokavaliot, ruokamyrkytykset, hygieniset tydskentelytavat, hygienia
ja puhtaanapito, omavalvonta ja aiheeseen liittyva lainsaadanto

- Ravitsemukseen liittyvat erityiskysymykset sosiaalialan tyossa

- Laakehoitoa ohjaavat sadadokset, laakehoito avohoidossa ja laitoksessa, eri-ikaisten ladkehoito,
laakemuodot, ja pakkausmerkinnat, ladkkeiden antotavat, Iaakeaineiden vaiheet ja vaikutukset
elimistossa, laakkeiden tarkoituksenmukainen kayttd, vastuullisuus ja turvallisuus Iaakehoidossa,
laakkeiden haittavaikutukset ja 1aakelaskut.

Arviointiasteikko
H-5
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