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Kuva 5 Primukseen nimellä |TF21SP_5|

	
	Vuosi- ja alateemat
	Osaamistavoitteet


	1.vuosi

	Ammattikuvan luominen 60 op
Fysioterapian lähtökohdat 25 op
Ihmisen toimintakyky eri toimintaympäristöissä 35 op
	Opiskelija osaa kuvata fysioterapian tehtäväalueen, aseman ja merkityksen yhteiskunnan palvelujärjestelmässä. Opiskelija osaa soveltaa ihmisen kehon rakenteen ja toiminnan sekä kasvun, kehityksen ja ikääntymismuutosten tietoa ammatillisessa toiminnassa. Osaa tutkia, arvioida ja esittää asiakkaan liikettä, liikkumista, toimintakykyä ja terveyttä. 

	2.vuosi

	Ammattiosaamisen kehittäminen 60 op
Fysioterapian osaamisen vahvistaminen 30 op
Fysioterapian osaamisen laajentaminen 30 op
	Opiskelija osaa kuvata fysioterapian osana uudistuvaa ja digitalisoituvaa yhteiskuntaa Opiskelija osaa edistää eri-ikäisten asiakkaiden terveyttä ja ympäristön esteettömyyttä ja turvallisuutta. Osaa kohdata ja tukea ikääntyneitä ihmisiä eri toimintaympäristöissä. Opiskelija osaa käyttää terapeuttisen harjoittelun sekä manuaalisen ja fysikaalisen terapian menetelmiä turvallisesti ja tehokkaasti. Opiskelija tunnistaa terveys- ja kuntoutusalan palvelujen tuottamisesta aiheutuvia kustannuksia. 

	3.vuosi

	Ammattiosaamisen syventäminen 60 op
Fysioterapian osaamisen syventäminen 30 op
Fysioterapian asiantuntijuuden kehittäminen 30 op
	Opiskelija osaa soveltaa fysioterapiamenetelmiä erilaisissa ihmisen toimintakyvyn rajoitteissa. Osaa arvioida ja kehittää palveluiden asiakaslähtöisyyttä. Osaa edistää asiakaslähtöisesti ikääntyvien ihmisten fyysistä aktiivisuutta ja toimintakykyä esim. koti- ja etäkuntoutuksen sekä digitalisaation keinoin. Opiskelija osaa hyödyntää hyvinvointiteknologiaa terveyden edistämisessä. 

	4.vuosi

	Ammattiosaamisen soveltaminen 30 op
Fysioterapeutin asiantuntijuuden kehittäminen 30 op
	Opiskelija pystyy kriittiseen analyysiin ja kehittämiseen. Opiskelija pystyy toimimaan fysioterapian asiantuntijana erilaisissa työryhmissä ja projekteissa liittyen erityisesti terveyden edistämiseen ja ikääntymiseen. Opiskelijalla on valmiuksia toimia yrittäjänä ja kehittää asiantuntijuuttaan ja ammattitaitoaan.

	
	
	



