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	Osaamisen kuvaus

	Tutkimis- ja arviointiosaaminen
	· osaa seurata, määrittää ja kuvata asiakkaan toimintakyvyn niin yksityiskohtaisesti, että sen pohjalta voidaan laatia tarkoituksenmukainen, yksilöllinen ja yksilön, palvelujärjestelmän sekä yhteiskunnan resurssit huomioiva fysioterapiasuunnitelma, joka on osa laajempaa kuntoutus- tai palvelusuunnitelmaa. Keskeisiä fysioterapeuttisia menetelmiä ovat haastattelu, havainnointi, manuaalinen tutkiminen ja mittaaminen.
· osaa kirjata potilaskertomukseen asiakkaan toimintakyvyn ja toimintarajoitteiden kannalta merkitykselliset havainnot

	Ohjaus- ja neuvontaosaaminen
	· osaa toteuttaa asiakkaiden, ryhmien, yhteisöjen ja yhteiskunnan toimintakykyä ja terveyttä edistävää toimintaa erilaisin manuaalisin, verbaalisin, digitaalisin ym. ohjaus- ja neuvontamenetelmin. Fysioterapeuttiseen ohjaukseen kuuluu asiakkaan ohjauksen lisäksi lähipiirin ohjauksen ja muiden sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisten ohjaus sekä eri sidosryhmien ohjaus.

	Terapiaosaaminen
	· osaa toimia asiakkaan osallistumista tukevasti, terveyttä edistävästi ja edistäen vahvan vuorovaikutussuhteen syntymistä. Terapiaosaamiseen kuuluvat fysioterapeuttinen tutkiminen, fysioterapian suunnittelu ja fysioterapian toteutus huomioiden asiakkaan toteutusympäristö. Terapian toteuttaminen sisältää terapeuttista harjoittelua, manuaalista terapiaa, fysikaalista terapiaa sekä ohjausta ja neuvontaa. 
· osaa soveltaa yksilöllisesti näyttöön perustuvaa tietoa suunnitellessaan ja toteuttaessaan fysioterapiaa.

	Yhteiskuntaosaaminen

	· ymmärtää sosiaali- ja terveyspalveluiden toimintarakenteita ja niihin kohdistuvaa päätöksentekoa sekä palveluiden järjestämiseen kohdistuvia uudistusvaatimuksia. Yhteiskunnallisen vaikuttamisen osaaminen näkyy fysioterapeutin yhteiskuntatietoisuudesta ja terveyspolitiikan hallinnasta.
· Fysioterapeutti tuntee oman alansa asiantuntijana kansallisia ja kansainvälisiä muutossuuntia, jotka vaikuttavat yhteiskuntaan.

	Teknologiaosaaminen
	· osaa lisätä teknologian avulla ihmisten omatoimisuutta ja autonomisuutta sekä osallisuutta sosiaalisiin suhteisiin että yhteiskunnan toimintaan. Fysioterapiassa toiminnan keskiössä ovat ikääntyneet, erityisryhmät ja toimintakyvyltään rajoittuneet henkilöt sekä teknologia, joka liittyy liikkumiseen, toimintakykyyn ja fyysiseen aktiivisuuteen. Teknologiaa käytetään fysioterapiassa tukemaan asiakkaan tavoitteita osana välitöntä fysioterapiaa ja etäyhteyksien kautta ns. etäfysioterapiana.

	Esteettömyys- ja saavutettavuusosaaminen
	· osaa edistää lähiympäristön, asuinympäristön ja yhteiskunnan esteettömyyttä

	Eettinen osaaminen
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