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	Fysioterapeutin ammatilliset kompetenssit
	Osaamisen kuvaus

	Fysioterapeuttinen arviointi ja kliininen päättely
	· osaa tutkia ja analysoida toimintakyvyn edellytyksiä ja toimintarajoitteita, erityisesti liikkumiskykyä 
· osaa laatia arvioinnin ja kliinisen päättelyn avulla fysioterapiasuunnitelman yhdessä asiakkaan kanssa ja asiakkaan tarpeet huomioiden
· osaa arvioida ja seurata fysioterapian tuloksellisuutta

	Opetus- ja ohjausosaaminen
	· osaa käyttää erilaisia ohjaus- ja opetusmenetelmiä tavoitteellisesti yksilön/ryhmän toimintakyvyn ja terveyden ylläpitämiseksi ja edistämiseksi
· osaa käyttää motorisen oppimisen/ohjaamisen periaatteita ohjatessaan asiakkaan/ryhmän liikkumis- ja toimintakykyä 
· osaa soveltaa terapeuttisen harjoittelun menetelmiä ryhmän ohjauksessa
· osaa suunnitella ja ohjata terveyttä ja toimintakykyä edistävää liikuntaa

	Terapiaosaaminen
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	· Fysioterapeutti osaa soveltaa yksilöllisesti näyttöön perustuvaa tietoa suunnitellessaan fysioterapiaa 
· osaa toimia asiakkaan osallistumista tukevasti sekä luoda vastavuoroisen terapeuttisen vuorovaikutussuhteen
· osaa suunnitella ja toteuttaa terapeuttista harjoittelua hyödyntäen pato-, kuormitus- ja neurofysiologian sekä biomekaniikan tietoa
· osaa käyttää fysikaalisen terapian menetelmiä hyödyntäen niiden fysiologisia ja terapeuttisia vaikutuksia
· osaa toteuttaa manuaalista terapiaa perustellusti ja tarkoituksenmukaisesti

	Yhteistyö- ja yhteiskuntaosaaminen

	· osaa toimia itsenäisesti sekä tehdä moniammatillista yhteistyötä erilaisissa tiimeissä, työryhmissä, asiantuntijaverkostoissa ja palveluketjuissa fysioterapian asiantuntijana
· vaikuttaa yhteiskunnassa aktiivisesti fysioterapia- ja toimintakyvyn edistämiseen liittyvien palvelujen tuottamiseen ja kehittämiseen huomioiden kuntoutus-, liikunta-, sosiaali- ja terveysalan kansalliset ja kansainväliset haasteet
· osaa laatia asiantuntijalausuntoja ja kirjallisia kannanottoja

	Teknologiaosaaminen
	· osaa hyödyntää teknologian mahdollisuuksia fysioterapian suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa
· osaa soveltaa teknologiaa liikkumis- ja toimintakyvyn arvioinnissa
· osaa hyödyntää apuvälineitä ja niiden teknologiaa liikkumis- ja toimintakyvyn tukemisessa
· osaa suunnitella esteettömiä ympäristöjä moniammatillisena yhteistyönä
· osaa käyttää ergonomian menetelmiä työ- ja toimintaympäristöjen sovittamiseksi ihmisten ominaisuuksia ja tarpeita vastaaviksi



